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BAB V  

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

Edukasi penggunaan sunscreen sejak dini sangat penting, terutama 

karena banyak orang tua belum memahami pentingnya penggunaan sunscreen 

untuk melindungi anak-anak mereka dari efek berbahaya sinar UV. Meningkatnya 

risiko kerusakan kulit akibat paparan sinar UV pada anak-anak, khususnya di 

wilayah dengan suhu tinggi seperti Kota Medan, membutuhkan perhatian khusus. 

Pemanasan global memperparah intensitas sinar UV, yang dapat menyebabkan 

kerusakan kulit, termasuk kanker kulit dalam jangka panjang. Anak-anak, terutama 

yang berusia 6–12 tahun, lebih rentan terhadap kerusakan akibat sinar UV karena 

lapisan melanin kulit mereka yang lebih tipis dibandingkan orang dewasa. Oleh 

karena itu, perancangan buku edukasi penggunaan sunscreen pada anak bagi orang 

tua dapat dirancang untuk menginformasikan orang tua mengenai pentingnya 

perlindungan kulit melalui penggunaan sunscreen pada anak-anak. Buku ini berisi 

informasi dan visualisasi yang dapat membantu meningkatkan pemahaman orang 

tua, mendorong penerapan kebiasaan baik sejak dini, dan mengurangi risiko kanker 

kulit pada anak-anak di masa mendatang. 

5.2 Saran 

Selama mengerjakan Tugas Akhir ini, penulis merasa waktu yang 

diberikan selama pengerjaan karya cukup padat dan singkat. Walaupun waktu 

sudah tergolong singkat, pengerjaan bagian latar belakang dirasa terlalu lama untuk 

lanjut pada perancangan bab 4 sehingga proporsi pengerjaan karya menjadi sangat 

terburu-buru. Hal ini menyebabkan banyak riset yang dilakukan dalam keadaan 

gelisah dan cemas karena takut tidak terburu dengan deadline yang sangat singkat. 

Selama pengerjaan Tugas Akhir ini, penulis merasa beban yang sangat berat hanya 

karena waktu pengerjaan. Di lain itu, bila waktu yang diberikan lebih panjang, 
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penulis merasa akan lebih memaksimalkan karya menjadi lebih bagus serta selama 

proses pengerjaan akan banyak momen-momen yang mungkin masih ingin diulang. 

Dengan waktu yang singkat, penulis merasa sangat tidak baik-baik saja selama 

pengerjaan Tugas Akhir. 

Berdasarkan hasil sidang yang dilakukan terdapat beberapa masukan 

mengenai karya akhir yaitu pada latar belakang, penulis sebaiknya mendapatkan 

informasi seputar kasus yang terjadi di Medan secara langsung agar dapat 

mengetahui data kasus yang sebenarnya terjadi di lapangan. Data yang diperoleh 

sebaiknya dapat dilakukan secara offline yaitu observasi agar penulis dapat 

langsung melihat keadaan yang sebenarnya terjadi di lapangan. Kasus-kasus yang 

dapat ditemukan seperti berapa anak yang terkena sunburn di Medan akan 

memperkuat riset yang dibuat pada latar belakang sebagai urgensi pembuatan 

laporan ini menjadi lebih kuat. 

Selain itu, mengenai karya buku disarankan terkait penggunaan cover 

yang digunakan. Pada hasil akhir buku, penulis menggunakan hard cover dengan 

total 48 halaman. Namun sebaiknya penggunaan soft cover lebih disarankan karena 

bukaan buku menjadi tidak dapat dibuka dengan maksimal. Selanjutnya, terkait 

buku edukasi sebaiknya diberikan halaman evaluasi untuk mengukur dan 

memaksimalkan penyerapan informasi oleh pembaca setelah selesai membaca buku 

edukasi ini. Desain karakter sebaiknya mengambil ide-ide pengembangan karakter 

berdasarkan SES yang sama yaitu SES B sehingga hasil desain karakter akan lebih 

menyesuaikan dengan SES yang dipilih.   

Dengan adanya dn saran yang diberikan, maka penulis dapat memberikan 

m asukan yang dapat saya berikan bagi calon peneliti yang ingin mengambil topik 

perancangan yang serupa yaitu: 

1. Pastikan topik yang diberikan selama proposal Tugas Akhir adalah hal yang 

relevan dan bisa dicari dengan mudah informasinya. Riset akan menjadi 

lebih mudah apabila lokasi riset berada di tempat yang mudah terjangkau. 
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2. Perhatikan waktu dan time management pengerjaan karya. Pengerjaan riset 

mungkin akan tergolong lambat dan tidak tertekan. Namun saat pengerjaan 

karya, banyak hal-hal contohnya ilustrasi yang memakan lebih banyak 

waktu daripada yang dikira. 

3. Saat melakukan desain, selalu ingat untuk backup data atau save progress 

di device lain. Selama pengerjaan Tugas Akhir, Ipad penulis sempat rusak 

dan harus menunda pengerjaan sebelum membeli device baru.  

 

 

 

 

  


