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PENERAPAN EMOTIONAL EVENT MELALUI PENGARAHAN AKTING 

DALAM PRAPRODUKSI PADA FILM PENDEK "U” 

 Jonathan Samuel 

ABSTRAK 

 

Film merupakan visualisasi dalam naskah yang dipimpin oleh Sutradara. Aktor 

merupakan bagian tim yang menjalani karakter yang ada dinaskah. Untuk 

melakukan pengarahan akting pada aktor, dibutuhkan pendekatan berupa emotional 

event. Pendekatan ini mengizinkan aktor menggunakan pengalaman pribadi yang 

menyerupai adegan emosi tertentu. Sehingga hasil yang dimainkan menjadi natural 

dan penuh emosi. Film ”U” adalah film yang mengantarkan berbagai emosi setelah 

terjebak dari keputusan ceroboh. Proses praproduksi menjadi proses yang penting 

mulai dari casting, reading, dan rehearsal untuk melakukan pendekatan emotional 

event berupa What It’s About, & So-Called Exposition Scene pada casting. Lalu 

Find Way In, & Transitions And Through Lines saat reading. Kemudian Blocking 

pada rehearsal. Pendekatan emotional event dalam praproduksi ini membuat proses 

produksi menjadi lebih efektif dan efisien. 

 

Kata kunci: Praproduksi, Emotional Event, Akting 
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IMPLEMANTATION OF EMOTIONAL EVENT THROUGH 

ACTING DIRECTION IN PRE-PRODUCTION OF THE SHORT 

MOVIE "U" 

 

 Jonathan Samuel 

 

ABSTRACT  

A film is a visualization in a script led by a Director. Actors are part of the team 

that plays the characters in the script. To direct the acting of actors, an emotional 

event approach is needed. This approach allows actors to use personal experiences 

that resemble certain emotional scenes. So that the results played are natural and 

full of emotion. The film "U" is a film that conveys various emotions after being 

trapped by careless decisions. The pre-production process is an important process 

starting from casting, reading, and rehearsal to carry out an emotional event 

approach in the form of What It's About, & So-Called Exposition Scene in casting. 

Then Find Way In, & Transitions And Through Lines when reading. Then Blocking 

in rehearsal. This emotional event approach in pre-production makes the 

production process more effective and efficient. 

 

Keywords: Pre-Production, Emotional Event, Acting 
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