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PENERAPAN POSITIVE CHANGE ARC PADA PROTAGONIS
NASKAH FILM PANJANG MENGHITUNG JARAK HINGGA 

WAKTUNYA PULANG

(Nathanael Erhart)

ABSTRAK

Character arc adalah proses perubahan sifat karakter di dalam sebuah film. Ada 
tiga jenis perubahan yang diutarakan oleh Weiland, yaitu positive change arc, flat 
arc, dan negative change arc (Weiland, 2016). Dalam penelitian ini, berfokus pada 
penerapan positive change arc. Positive change arc adalah perubahan karakter 
menjadi dirinya yang lebih baik. Karakter awalnya dikuasai oleh lie. Lie adalah hal 
yang mereka percayai yang merupakan penyebab mereka tidak bahagia. Biasanya, 
suatu kejadian di masa lalu yang disebut sebagai ghost menyebabkan karakter untuk 
memercayai lie. Karakter di awal cerita mengejar want, sesuatu yang karakter 
inginkan yang belum tentu baik bagi mereka. Di dalam perjalanan, mereka mulai 
belajar akan truth, yaitu kebenaran yang menjadi kunci bagi kebahagiaan mereka. 
Pada akhirnya, mereka akan mendapatkan need, yaitu hal yang mereka butuh kan. 
Hasil dari penelitian ini menjelaskan penerapan positive change arc terhadap 
protagonis Benedict di dalam naskah film panjang Menghitung Jarak Hingga 
Waktunya Pulang. Karakter Benedict yang tadinya memercayai kalau ia hanya bisa 
bahagia jika ia ada bersama kakaknya, nantinya akan sadar kalau kebahagiaan 
datang dari dirinya sendiri. 

Kata kunci: positive change arc, protagonis, naskah film panjang
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THE APPLICATION OF POSITIVE CHANGE ARC IN WRITING 

THE PROTAGONIST OF THE FEATURE LENGTH SCRIPT 

MENGHITUNG JARAK HINGGA WAKTUNYA PULANG

(Nathanael Erhart)

ABSTRACT (English)

Character arc is the process of change that happens to a character in film. Weiland 
devided character arc into positive change arc, flat arc, and negative change arc 
(Weiland, 2016). This research focuses on positive change arc. Positive change arc 
is a change where in the end, the character is a better version of themselves. At the 
beginning, the character believes in lie. They believe lie as the cause for their 
unhappiness. Usually, an event in the past that is called ghost is the cause for a 
character to believe in their lie. Character in the start of a story chased after their 
want. This want might be something not good for them. In their journey, they learn 
about the truth. The truth is the true key to their happiness. In the end, they chased 
after their need, the thing they need to be happy. This research aims to explain the 
application of positive change arc to the protagonist Benedict in the feature length 
script Menghitung Jarak Hingga Waktunya Pulang. Benedict who believes that he 
can only be happy with his brouther around him, will later realize that happiness 
comes from himself.

Keywords: positive change arc, protagonist, feature length script
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