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PERANCANGAN WEBSITE INTERAKTIF MENGENAI
BAHAYA MENGKONSUMSI MIKROPLASTIK

DALAM MAKANAN

(Yoshe Anastasia)

ABSTRAK

Mikroplastik, merupakan partikel plastik berukuran kurang dari 5 mm, telah
menjadi masalah lingkungan dan kesehatan serius di Indonesia akibat tingginya
tingkat konsumsi masyarakat Indonesia akan produk makanan yang terdeteksi
mengandung mikroplastik. Mengonsumsi partikel plastik ini dapat menyebabkan
efek jangka panjang pada sistem kekebalan tubuh manusia. Tujuan perancangan ini
sebagai media edukasi interaktif guna meningkatkan kesadaran masyarakat
Jabodetabek pada rentang umur 17-25 tahun akan bahaya mikroplastik dan cara
pencegahannya. Metode perancangan yang digunakan adalah kombinasi dari
metode kualitatif dan kuantitatif melalui wawancara, kuesioner, dan FGD, yang
melibatkan metode Design Thinking yang fokus pada kebutuhan pengguna untuk
merancang website interaktif mengenai bahaya mikroplastik dalam makanan. Hasil
dari perancangan, didasarkan pada data kuantitatif yang diperoleh melalui
kuesioner, yang mengidentifikasi persepsi, pengetahuan, dan kebiasaan target
audiens. Mengungkapkan bahwa mayoritas responden sering menggunakan produk
plastik, kurang memahami dampak mikroplastik, dan menyatakan bahwa informasi
tentang mikroplastik sulit ditemukan, juga didapatkan bahwa website dan media
sosial dianggap sebagai media yang paling efektif untuk meningkatkan edukasi
tentang bahaya mikroplastik. Dapat disimpulkan bahwa ada masalah kesehatan
serius di Indonesia yang belum banyak diketahui, namun memiliki media katalis
yaitu plastik yang sering sekali digunakan dan dikira tak berbahaya. Maka, hasil
dari penelitian ini merupakan media informasi yang lengkap dan menarik agar
dampak konsumsi mikroplastik dapat dikenal secara umum dengan harapan
kesejahteraan manusia dapat dipertahankan.

Kata kunci: Bahaya Mikroplastik, Website Interaktif, Mobile Website
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WEBSITE DESIGN ON THE DANGERS OF CONSUMING

MICROPLASTICS IN FOOD

(Yoshe Anastasia)

ABSTRACT (English)

Microplastics, are plastic particles measuring less than 5 mm, have become a
serious environmental and health problem in Indonesia due to the high level of
consumption by Indonesian people of food products contain microplastics.
Consuming these plastic particles can cause long-term effects on the human
immune system. The aim of this design is an interactive educational medium to
increase awareness of people in Jabodetabek arount the age of 17-25 years old,
about the dangers of microplastics and how to prevent them. The design method
used is a combination of qualitative and quantitative methods through interviews,
questionnaires and FGDs, using the Design Thinking method which focuses on
user-centered design for an interactive website about the dangers of microplastics
in food. The results of the design, are based on quantitative data obtained through
questionnaires, which identify the perceptions, knowledge and habits of the target
audience. Revealing that the majority of respondents often use plastic products, do
not understand the impact of microplastics, and state that information about
microplastics is difficult to find, it was also found that websites and social media
are considered the most effective media to educate people about the dangers of
microplastics. It is concluded that there is a serious health problem in Indonesia
that is not widely known, but has a catalyst medium, namely plastic, which is often
used and thought harmless. Therefore, the results of this study are a complete and
interesting media so that the impact of microplastic consumption can be known in
general with the hope that human welfare can be maintained.

Keywords: Dangers of Microplastic, Interactive Website, Mobile Website
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