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Penerapan Cross Cutting untuk Menimbulkan Rasa Tertekan

pada Karakter Ridho di Film Parade Si Rambo
(Muhammad Rival Alfaridzki)

ABSTRAK

Penelitian ini menganalisis penerapan teknik cross-cutting dalam film Parade si
Rambo, yang berfokus pada karakter Ridho yang terjebak dalam time-loop,
menyebabkan rasa panik dan tertekan. Teknik cross-cutting digunakan untuk
menggabungkan berbagai adegan dengan waktu dan lokasi berbeda, menciptakan
ketegangan yang memperlihatkan perjuangan Ridho menghadapi realitas
halusinasinya. Melalui tempo cross-cutting yang progresif dari lambat ke cepat,
tekanan emosional Ridho divisualisasikan sesuai dengan teori general adaptation
syndrome, menggambarkan tahapan alarm, resistance, dan exhaustion. Penelitian
ini menunjukkan bahwa cross-cutting tidak hanya memadatkan naratif tetapi juga
menambah lapisan emosional, memberikan dampak yang kuat kepada penonton
mengenai kondisi psikologis karakter. Ditemukan bahwa penggunaan teori lima
fungsi editing dari Barsam (2021) mendukung efektivitas teknik ini dalam
menciptakan ketegangan dan emosi yang mendalam.

Kata kunci: Cross-cutting, Editing, Kuleshov effect, General Adaptation
Syndrome
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Penerapan Cross Cutting untuk Menimbulkan Rasa Tertekan

pada Karakter Ridho di Film Parade Si Rambo
(Muhammad Rival Alfaridzki)

ABSTRACT (English)

This research analyzes the application of the cross-cutting technique in the film
Parade of the Rambo, which focuses on the character Ridho who is trapped in a
time-loop, causing panic and distress. The cross-cutting technique is used to
combine various scenes with different times and locations, creating tension that
shows Ridho's struggle to face the reality of his hallucinations. Through the
progressive tempo of cross-cutting from slow to fast, Ridho's emotional distress is
visualized in accordance with the general adaptation syndrome theory, depicting
the stages of alarm, resistance, and exhaustion. This research shows that cross-
cutting not only condenses the narrative but also adds emotional layers, giving the
audience a strong impact on the psychological state of the characters. It was
found that the use of Barsam's (2021) five functions of editing theory supports the
effectiveness of this technique in creating tension and deep emotion.

Keywords: Cross cutting, Editing, Kuleshov effect.
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