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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menerapkan teori Negative Change Arc, khususnya 

tipe The Fall Arc, dalam pengembangan karakter utama bernama Abyan dalam 

skenario film pendek As The Wind Blows. Abyan adalah seorang pemuda dengan 

autisme tingkat 2 yang menunjukkan keterikatan emosional yang kuat pada sosok 

ibunya. Ketika ibunya tidak menepati janji untuk menjemputnya, Abyan menolak 

kenyataan dan semakin tenggelam dalam kebohongan yang ia yakini. Proses 

kejatuhan karakter dianalisis melalui empat tahap utama: percaya pada kebohongan 

(believes the lie), bertahan pada kebohongan (clings to the lie), menolak kebenaran 

(rejects the new truth), hingga mempercayai kebohongan yang lebih buruk (believes 

the stronger/worse lie). Penelitian ini menggunakan pendekatan naratif non-verbal 

dalam penyampaian emosi karakter, menyesuaikan dengan kondisi 

neurodevelopmental tokoh. Hasilnya menunjukkan bahwa struktur Negative 

Change Arc secara efektif menggambarkan konflik batin dan kehancuran emosional 

Abyan secara bertahap, sekaligus memberikan representasi empatik terhadap 

individu dengan kebutuhan khusus 

Kata kunci: perubahan karakter, The Fall Arc, autisme, skenario film pendek, 

konflik batin 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

vii 
 

 

THE APPLICATION OF THE NEGATIVE CHANGE ARC IN 

THE MAIN CHARACTER ABYAN IN THE SHORT FILM 

SCRIPT AS THE WIND BLOWS 

 

 (Rizky Dhicka Noer Pratama) 

 

ABSTRACT  

This study aims to apply the theory of Negative Change Arc, specifically the Fall 

Arc, in the development of the main character Abyan in the short film script As The 

Wind Blows. Abyan is a young man with level 2 autism who shows a deep emotional 

attachment to his mother. When she fails to fulfill her promise to pick him up, Abyan 

rejects reality and becomes increasingly consumed by the lie he believes. The 

character’s downfall is analyzed through four key stages: believing the lie, clinging 

to the lie, rejecting the new truth, and believing the stronger or worse lie. The study 

uses a non-verbal narrative approach to convey emotional expression, aligning 

with the character's neurodevelopmental condition. The results show that the 

Negative Change Arc structure effectively illustrates Abyan’s internal conflict and 

emotional deterioration, while also offering an empathetic representation of 

individuals with special needs. 

 

Keywords: character transformation, The Fall Arc, autism, short film script, 

internal conflict 
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