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PENERAPAN RHYTHMIC EDITING DALAM MEMBANGUN  

ATMOSFER KETEGANGAN PADA FILM 

A GIFT CALLED CRAZINESS 
 Essa Keanu Prakasa 

ABSTRAK 

Film merupakan medium visual yang memiliki kekuatan untuk menyampaikan 
gagasan, emosi, dan membentuk konstruksi makna melalui sinergi antara narasi 
dan estetika audio-visual. Dalam proses penyusunannya, penyuntingan memegang 
peranan penting, terutama dalam menciptakan ritme dan atmosfer yang 
mendukung pengalaman menonton. Salah satu teknik yang digunakan dalam 
penyuntingan adalah cutting pace, yaitu pengaturan tempo potongan gambar 
untuk mengontrol intensitas dramatik sebuah adegan. Film A Gift Called 
Craziness menerapkan teknik rhythmic editing melalui kombinasi fast dan slow 
cutting pace yang signifikan, terutama dalam scene 4 ketika karakter Adrian mulai 
memanipulasi kondisi psikologis Wira. Penggunaan fast cutting pace menciptakan 
ketegangan dan rasa disorientasi pada karakter, sementara slow pace memberi 
ruang pada refleksi emosional dan ketegangan yang lebih dalam. Penelitian ini 
menunjukkan bahwa cutting pace tidak hanya dapat berfungsi sebagai transisi 
visual, tetapi juga sebagai bisa elemen naratif yang efektif dalam membangun 
konflik psikologis, dapat memperkuat tensi antar karakter, serta mempertajam 
nuansa dalam film bergenre psychological thriller. 

Kata kunci : Film, Penyuntingan, Cutting Pace, Ketegangan, Psychological 

Thriller. 
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PENERAPAN RHYTHMIC DALAM MEMBANGUN  

ATMOSFER KETEGANGAN PADA FILM 

A GIFT CALLED CRAZINESS 
 Essa Keanu Prakasa 

ABSTRACT 

Film is a visual medium with the power to convey ideas, emotions, and construct 
meaning through the synergy of narrative and audio-visual aesthetics. In its 
creation process, editing plays a crucial role, especially in shaping rhythm and 
atmosphere that enhance the viewing experience. One of the techniques used in 
editing is cutting pace, which refers to the control of shot tempo to manage the 
dramatic intensity of a scene. The film A Gift Called Craziness applies rhythmic 
editing through a significant combination of fast and slow cutting pace, 
particularly in scene 4, where the character Adrian begins to manipulate Wira’s 
psychological state. The use of fast cutting pace generates tension and a sense of 
disorientation in the character, while the slow pace allows for emotional 
reflection and more subtle tension-building. This study shows that cutting pace not 
only functions as a visual transition but also serves as an effective narrative 
device in developing psychological conflict, intensifying character dynamics, and 
sharpening the mood in a psychological thriller film. 

Keywords: Film, Editing, Cutting Pace, Tension, Psychological Thriller. 
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