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PERANCANGAN MOBILE WEBSITE MENGENAI 

OPPOSITIONAL DEFIANT DISORDER (ODD) 

 (Angellin Chen) 

ABSTRAK 

 

Oppositional Defiant Disorder atau yang biasa disingkat sebagai ODD adalah 

sebuah gangguan perilaku yang muncul pada anak usia 6-8 tahun. Gangguan 

perilaku tersebut muncul dalam bentuk perilaku menentang terhadap pihak yang 

memiliki otoritas atau orang dewasa. Anak yang menderita gangguan ini kerap 

memiliki perilaku disruptif yang mengganggu orang-orang di sekitarnya. 

Ditambah, informasi tentang ODD juga belum tersebar luas sehingga orang tua 

tidak mendapatkan informasi tentang ODD sebelum mereka berkunjung ke tenaga 

kesehatan mental. Jika anak yang menderita ODD dibiarkan, maka dapat muncul 

gangguan mental lain pada anak yaitu Conduct Disorder (CD) di mana gejala yang 

muncul adalah gejala yang lebih parah dibandingkan ODD. Tujuan dari penelitian 

ini adalah untuk merancang sebuah media informasi yang menyediakan informasi 

lengkap mengenai ODD. Metode perancangan yang digunakan dalam proyek ini 

adalah metode Human-Centered Design. Metode ini merupakan metode yang 

mengutamakan kebutuhan serta pengalaman pengguna dalam proses perancangan. 

Hasil perancangan ini adalah sebuah mobile website yang terdapat informasi 

mengenai penjelasan ODD, pencegahan ODD, bentuk penanganan awal, dan hal 

yang harus dilakukan orang tua jika mereka curiga anak mereka menderita ODD. 

 

Kata kunci: oppositional defiant disoder, website, orang tua 
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MOBILE WEBSITE DESIGN ABOUT 

OPPOSITIONAL DEFIANT DISORDER (ODD) 

 (Angellin Chen) 

 

ABSTRACT (English) 

 

Oppositional Defiant Disorder or commonly known as ODD is a behavioral 

disorder that shows up in children aged 6-8 years old. This behavioral disorder 

appears in the form of opposing behavior towards parties who have authority or 

adults. Children who suffer from this disorder often have disruptive behavior that 

disturbs the people around them. In addition, information about ODD is also not 

widely spread so that parents do not get information about ODD before they visit a 

mental health worker. If children with ODD are left untreated, other mental 

disorders can appear in children, namely Conduct Disorder (CD) where the 

symptoms that appear are more severe symptoms than ODD. The purpose of this 

study is to design an information media that provides complete information about 

ODD. The design method used in this project is the Human-Centered Design 

method. This method prioritizes the needs and experience of users in the design 

process. The result of this design is a mobile website that contains information 

about the explanation of ODD, prevention of ODD, forms of initial treatment, and 

what parents should do if they suspect their child has ODD. 

 

Keywords: oppositional defiant disorder, mobile website, parents 
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