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PERANCANGAN BUKU MENGENAI PERAWATAN RAMBUT 

DAN KULIT KEPALA UNTUK WANITA BERHIJAB 

 Putri Kirana Larasati 

ABSTRAK 

 

Wanita berhijab sering mengalami permasalahan rambut dan kulit kepala akibat 

tertutupnya rambut dalam waktu yang lama, seperti rambut rontok, ketombe, hingga 

kulit kepala gatal dan berminyak. Namun, informasi mengenai perawatan rambut 

dan kulit kepala yang sesuai bagi wanita berhijab masih terbatas dan kurang 

tersampaikan secara terstruktur. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk 

merancang buku berilustrasi sebagai media informasi yang dapat memberikan 

pemahaman lebih baik tentang pentingnya perawatan rambut dan kulit kepala untuk 

wanita berhijab. Metode perancangan yang digunakan dalam penelitian ini 

mengacu pada pendekatan desain oleh Robin Landa, dengan teknik pengumpulan 

data melalui wawancara dengan ahli, kuesioner kepada target audiens, serta studi 

referensi. Hasil dari perancangan ini adalah sebuah buku ilustrasi informatif yang 

memadukan teks dan visual agar lebih menarik serta mudah dipahami. Buku 

berilustrasi ini diharapkan dapat menjadi solusi untuk meningkatkan pengetahuan 

dan pemahaman wanita berhijab mengenai cara merawat kesehatan rambut dan 

kulit kepala dengan metode yang tepat. 

 

Kata kunci: Perawatan Rambut, Kulit Kepala, Wanita Berhijab 
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THE DESIGN OF A BOOK ON HAIR AND SCALP CARE FOR 

HIJAB-WEARING WOMEN 

Putri Kirana Larasati 

 

ABSTRACT (English) 

 

Women who wear hijabs often face hair and scalp issues due to prolonged 

coverage, such as hair loss, dandruff, and itchy, oily scalps. However, information 

regarding appropriate hair and scalp care for hijab-wearing women remains 

limited and is not conveyed in a structured manner. Therefore, this research aims 

to design an illustrated book as an informational medium that can provide a better 

understanding of the importance of hair and scalp care for hijab-wearing women. 

The design method used in this study refers to the design approach by Robin Landa, 

employing data collection techniques through interviews with experts, 

questionnaires for the target audience, and reference studies. The outcome of this 

design is an informative illustrated book that combines text and visuals to make it 

more engaging and easier to understand. This illustrated book is expected to serve 

as a solution to enhance the knowledge and understanding of hijab-wearing women 

regarding the proper methods for maintaining the health of their hair and scalp. 

 

Keywords: Hair Care, Scalp Health, Hijab-Wearing Women 
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