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PERANCANGAN BUKU AKTIVITAS UNTUK
MEMPERKENALKAN 5 SIFAT KEJUJURAN

DALAM ISLAM PADA ANAK

(Najma Qomolungma Nurcahyo)

ABSTRAK

Kejujuran merupakan fondasi dan pilar utama keimanan seorang individu. Dalam
Islam, berdasarkan hadis yang dikemukakan oleh Imam Al-Ghazali, sifat jujur
terbagi menjadi 5 sifat yaitu jujur dalam niat, jujur dalam perkataan, jujur dalam
perbuatan, jujur dalam menepati janji, dan jujur dalam berpenampilan sesuai
kenyataan. Pada usia 6-8 tahun, perkembangan kognitif dan emosional anak mulai
berkembang pesat. Anak-anak menunjukkan ketidakjujuran melalui berbagai cara,
seperti memutarbalikkan fakta, melebih-lebihkan cerita serta mengarang kejadian
yang tidak pernah mereka alami. Sebagai lingkup pertama anak, orang tua berperan
penting membimbing anak dalam menanamkan moral Agama. Namun, terbatasnya
waktu orang tua dan kurangnya pemahaman dalam menyampaikan nilai Agama
menghambat penanaman moral pada anak. Jika nilai kejujuran ini tidak secara
konsisten ditanamkan sejak dini, anak akan tumbuh menjadi pribadi yang terbiasa
melakukan manipulasi sebagai strategi berkelanjutan. Oleh karena itu, penulis
berupaya menyajikan sebuah media berupa buku aktivitas sebagai solusi yang
mampu melibatkan anak secara aktif untuk memahami 5 sifat kejujuran dalam
Islam. Pada Tugas Akhir ini, penulis menggunakan teori design thinking dari Tim
Brown dalam menerapkan metode perancangan desain mencakup Empathize,
Define, Ideate, Prototype, dan Test. Dengan adanya buku aktivitas yang
mengandung cerita, penulis berharap anak mampu lebih tertarik untuk memahami
contoh kasus, relevansinya dengan Agama Islam dan mengamalkan 5 sifat
kejujuran dalam Islam pada kehidupan sehari-hari.

Kata kunci: 5 sifat kejujuran dalam Islam, Media Informasi, Buku Aktivitas, Anak.
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DESIGNING AN ACTIVITY BOOK TO INTRODUCE THE 5

TRAITS OF HONESTY IN ISLAM

TO CHILDREN

(Najma Qomolungma Nurcahyo)

ABSTRACT (English)

Honesty is the foundation and main pillar of an individual's faith. In Islam,
based on the hadith stated by Imam Al-Ghazali, honesty is divided into 5
traits, namely honesty in intention, honesty in words, honesty in deeds,
honesty in keeping promises, and honesty in appearance according to reality.
At the age of 6-8 years, children's cognitive and emotional development
begins to develop rapidly. Children show dishonesty in various ways, such as
twisting facts, exaggerating stories and making up events that they have never
experienced. As a child's first sphere, parents play an important role in
guiding children in instilling religious morals. However, parents' limited time
and lack of understanding in conveying religious values hinder the cultivation
of morals in children. If the value of honesty is not consistently instilled from
an early age, children will grow into individuals who are accustomed to
manipulation as a sustainable strategy. Therefore, the author seeks to present
a media in the form of an activity book as a solution that can actively involve
children to understand the 5 traits of honesty in Islam. In this Final Project,
the author uses Tim Brown's design thinking theory in applying design
methods including Empathize, Define, Ideate, Prototype, and Test. With the
existence of activity books that contain stories, the author hopes that children
will be more interested in understanding case examples, their relevance to
Islam.

Keywords: 5 traits of honesty in Islam, Information Media, Activity Book,
Children.
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