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PERANCANGAN BUKU INFORMASI MENGENAI 

KONSEP DESAIN BIOPHILIC 

 (Aurellia Ellin Kho) 

ABSTRAK 

 

Urbanisasi di wilayah perkotaan yang tidak terkontrol mengakibatkan banyak 

munculnya permasalahan bagi kesehatan manusia dan lingkungan. Lahan vegetasi 

semakin berkurang karena digantikan oleh area pemukiman ataupun gedung-

gedung. Dari berbagai penelitian, ditemukan bahwa kehidupan perkotaan seringkali 

berpengaruh buruk bagi kesejahteraan manusia. Manusia yang pada dasarnya 

adalah makhluk yang membutuhkan eksistensi alam, dapat merasa lebih bahagia 

apabila berada dekat dengan alam. Sehingga untuk memenuhi kebutuhan tersebut, 

konsep desain biophilic dapat diterapkan sebagai alternatif untuk menghadirkan 

alam ke area perkotaan. Berdasarkan data yang diperoleh dari proses survey, 

wawancara, dan observasi, sebagian besar masyarakat masih belum mengetahui 

atau memahami konsep biophilic ini. Oleh karena itu, diperlukan media informasi 

yang dapat mengenalkan konsep biophilic ini kepada masyarakat. Hasil dari 

penelitian ini adalah media informasi berupa buku sebagai sumber informasi 

biophilic yang mudah diakses dan dipahami oleh publik. Buku ini menggunakan 

lima tahapan perancangan oleh Robin Landa sebagai metode perancangannya. 

Buku ini diperlukan agar target market bisa memahami fungsi, peran, dan contoh 

penggunaan biophilic dalam kehidupan sehari-hari, serta penerapannya pada suatu 

tempat atau ruang.  

 

Kata kunci: media informasi, biophilic, kesehatan lingkungan dan manusia. 
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DESIGNING AN INFORMATION BOOK ABOUT 

BIOPHILIC DESIGN CONCEPTS 

 (Aurellia Ellin Kho) 

 

ABSTRACT (English) 

 

Uncontrolled urbanization in urban areas has resulted in many problems for human 

health and the environment. Vegetation land has decreased as it is replaced by 

residential areas or buildings. From various studies, it has been found that urban 

life is often detrimental to human well-being. Humans, who are basically creatures 

that need the existence of nature, can feel happier when they are close to nature. 

So, to fulfill human need of nature, the concept of biophilic design can be applied 

as an alternative to bring nature into urban areas. Based on data obtained from the 

survey process, interviews, and observation, most people still do not know or 

understand about the biophilic concept. Therefore, information media is needed to 

inform public about this biophilic concept. The result of this research is an 

information media in the form of a book as a source of biophilic information that is 

easily accessed and understood by the public. The design method used in designing 

this book is Five Phases of the Graphic Design Process by Robin Landa. This book 

is necessary so that the target market can understand the functions, roles, and 

examples of biophilic use in daily life, as well as its application in a place or space. 

 

Keywords: information book, biophilic, environment and human health. 
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