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REPRESENTASI DINAMIKA HUBUNGAN AYAH DAN ANAK

PADA FILM BEAUTIFUL BOY
Rahmah Inayah

ABSTRAK

Beragamnya klasifikasi bentuk keluarga turut mendorong penyesuaian bentuk
pemeliharaan relasi dalam hubungan interpersonal di dalam keluarga. Hubungan
ayah dan anak merupakan bentuk hubungan interpersonal yang integral dalam
pengembangan karakter dan emosi anak. Namun sayangnya, fenomena kurangnya
keterlibatan ayah di dalam kehidupan anak masih menjadi isu yang marak di
keluarga Indonesia. Budaya Indonesia yang masih ketimuran turut menjadi salah
satu faktor yang menonjolkan bahwa peran ayah yang hadir secara penuh di dalam
keluarga masih kurang signifikan. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi
ketegangan relasional dalam hubungan ayah dan anak, menganalisis makna
simbolik melalui kode sinematik, serta menelaah nilai-nilai sosial budaya yang
terkandung dalam representasi hubungan interpersonal dalam keluarga di film
Beautiful Boy melalui pendekatan semiotika John Fiske dan teori dialektika
relasional oleh Baxter dan Montgomery. Penelitian bersifat kualitatif deskriptif
dengan paradigma konstruktivis. Hasil penelitian terhadap film Beautiful Boy
menunjukkan bahwa bentuk ketegangan relasional yang paling banyak ditemukan
adalah autonomy vs, connection dan film ini juga menampilkan nilai-nilai
maskulinitas positif dalam peran ayah berupa kehadiran emosional yang konsisten
dan bentuk komunikasi terbuka.

Kata kunci: keluarga, hubungan interpersonal, dialektika relasional, semiotika,
film
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THE REPRESENTATION OF FATHER-SON RELATIONSHIP

DYNAMIC IN THE MOVIE “BEAUTIFUL BOY”

Rahmah Inayah

ABSTRACT

The increasing diversity of family structures has led to adjustments in how
interpersonal relationships are maintained within the family. One of the most
significant interpersonal bonds is the father—child relationship, which plays a
crucial role in emotional and character development. However, the lack of paternal
involvement remains a pressing issue in Indonesian families. Cultural norms rooted
in Eastern values often contribute to the perception that the emotional presence of
a father is less central in family life. This study aims to identify relational tensions
within the father—son dynamic, analyse symbolic meanings through cinematic
codes, and explore sociocultural values embedded in the representation of family
relationships in the film Beautiful Boy. The research applies John Fiske’s semiotic
approach and Baxter and Montgomery’s relational dialectics theory. Using a
descriptive qualitative method within a constructivist paradigm, the study reveals
that the most dominant relational tension is autonomy versus connection. The film
also reflects values of positive masculinity through the father’s consistent emotional
presence and open, empathetic communication..

Keywords: family, interpersonal relation, relational dialectics, semiotic, film
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