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ANALISIS SINEMATOGRAFI DALAM PENGGAMBARAN 5
STAGES OF GRIEF KARAKTER DITA PADA FILM

KETIKA BERHENTI DI SINI (2023)
Qhedyzya Ricardiane Da Costa Ribeiro

ABSTRAK

Film Ketika Berhenti di Sini disutradarai oleh Umay Shahab merupakan film yang
bercerita tentang seorang grafis desainer secara tidak sengaja bertemu dengan
seorang arsitektur dan menjalin hubungan selama 4 tahun, namun muncul konflik
di tengah perjalanan. Penelitian ini berisi mengenai analisis unsur-unsur
sinematografi dalam pengambaran emosi sedih karakter, yang disebabkan oleh
duka di film Ketika Berhenti di Sini (2023). Batasan masalah pembahasan unsur-
unsur sinematografi hanya berfokus tahapan duka pada Dita, karakter pemeran
utama. Dalam penelitian ini menggunakan teori sinematografi yang berperan
penting untuk menyampaikan suatu informasi melalui visual. Selain itu terdapat
teori 5 stages of grief, yang direpresentasikan oleh karakter Dita. Penulis
menggunakan metode kualitatif dengan acara observasi film Ketika Berhenti di Sini
dan melakukan screen capture yang dilengkapi dengan timestamp lalu dilanjutkan
dengan analisis scene, yang relevan dengan tahapan duka, lalu mengunakan
pendekatan unsur sinematografi. Hasil yang didapat dari penelitian ini membuat
pembaca dapat melihat bagaimana pengaruh unsur sinematografi berperan di setiap
5 tahapan duka dalam menyampaikan emosi karakter melalui visual, yang juga
berhubungan dengan teori yang digunakan oleh Peneliti.

Kata kunci: Sinematografi, Ketika Berhenti di Sini, 5 Tahapan Duka
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CINEMATOGRAPHY ANALYSIS IN THE PORTRAYAL OF THE
5 STAGES OF GRIEF OF THE CHARACTER DITA IN FILM

KETIKA BERHENTI DI SINI (2023)
Qhedyzya Ricardiane Da Costa Ribeiro

ABSTRACT (English)

The movie Ketika Berhenti di Sini is directed by Umay Shahab, the story of this
movie tells about a graphic designer accidentally meeting an architect and
establishing a relationship for 4 years, but conflicts arise in the middle of their
relationships journey. This research contains an analysis of cinematographic
elements in the depiction of the character's sad emotions, caused by grief in the
movie Ketika Berhenti di Sini (2023). The problem limitation of the discussion is
cinematographic elements that is focus to the emotion of grief in Dita, the main
character. This research uses cinematography theory which plays an important role
in conveying information through visuals. In addition, there is the theory of 5 stages
of grief, which is represented by Dita's character. The author uses a qualitative
method by observing the movie Ketika Berhenti di Sini and doing a screen capture
equipped with a timestamp and then proceeding with scene analysis, which is
relevant to the stages of grief, then using a cinematographic element approach. The
results obtained from this study allow readers to see how the influence of
cinematographic elements plays a role in each of the 5 stages of grief in conveying
character emotions through visuals, which is also related to the theory used by the
researcher.

Keywords: Cinematography, Ketika Berhenti di Sini, 5 Stages of Grief
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