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PENGGAMBARAN GENERASI SANDWICH MELALUI 

METAFORA VISUAL DALAM FILM 1 KAKAK 7 PONAKAN 

 (Jesse Sandy Putra) 

 ABSTRAK  

 

Fenomena generasi sandwich telah menjadi realitas sosial yang signifikan terjadi di 
Indonesia, ditandai dengan banyaknya individu di usia produktif yang harus 
memikul tanggung jawab ganda. Film 1 Kakak 7 Ponakan mengangkat isu sosial 
ini melalui seorang arsitek muda yang secara mendadak harus mengasuh 
keponakannya setelah kakak dan kakak iparnya meninggal. Penelitian ini bertujuan 
untuk menganalisis bagaimana generasi sandwich digambarkan melalui metafora 
visual dalam film 1 Kakak 7 Ponakan. Melalui metode kualitatif dan teknik analisis 
konten, serta penggunaan teori mengenai metafora visual, generasi sandwich dan 
elemen sinematografi yang difokuskan pada framing dan camera angle, peneliti 
menemukan bahwa terdapat pola visual yang terbentuk dalam empat adegan kunci. 
Hasil dari analisis menunjukkan bahwa penggunaan frame-within-frame dan 
positive space secara konsisten menciptakan komposisi di mana Moko terlihat 
terpojok maupun terimpit oleh elemen visual lain. Selain itu, permainan camera 
angle juga menyimbolkan tekanan yang dirasakan oleh Moko. Dengan ini, peneliti 
dapat menyimpulkan bahwa generasi sandwich digambarkan melalui framing dan 
camera angle sebagai sebuah metafora visual.  

 

Kata kunci: Generasi Sandwich, Metafora Visual, Framing, Camera Angle, 1 
Kakak 7 Ponakan 
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VISUALIZATION OF SANDWICH GENERATION THROUGH 

VISUAL METAPHOR IN A BROTHER AND 7 SIBLINGS 

 (Jesse Sandy Putra) 

ABSTRACT 

 

The sandwich generation phenomenon has become a significant social reality in 
Indonesia where an increasing number of productive-age individuals must bear 
double responsibilities. The film A Brother and Seven Siblings addresses this social 
issue through a young architect who suddenly has to take care of his niece and 
nephews after his older sister and her husband pass away. This study aims to 
analyze how sandwich generation is visualized through visual metaphor in this film. 
Using qualitative method and content analysis technique, alongside theories of 
visual metaphor, sandwich generation, and cinematographic elements that are 
focused on framing and camera angles, the researcher identified visual patterns 
formed in three key scenes that is discussed. After thorough analysis, results 
indicate that the use of frame-within-frame and positive space has become a pattern 
in this film to create a visual where Moko appears cornered or sandwiched by other 
visual elements. Furthermore, the usage of camera angles symbolizes pressure and 
reality that is felt by Moko as a sandwich generation. Hence, the researcher 
concludes that sandwich generation is visualized through framing and camera 
angles as a visual metaphor.  
 
 

Keywords: Sandwich Generation, Visual Metaphor, Framing, Camera Angles, A 

Brother and Seven Siblings 
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