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RASA TAKUT PADA KARKATER DALAM 

FILM GOLDEN NEEDLES (2025) 
 

Sakti Yudha Pratama 
 

 
ABSTRAK 

Teknik kamera handheld mempunyai gaya dengan ciri khas yakni, kamera bergerak 

dinamis dan berguncang yang dapat menciptakan ketegangan secara emosional. Hal 

ini juga didukung dengan pemilihan shot size dan camera angle yang tepat dalam 

komposisi dapat mengontrol persepsi dan hubungan antara subjek dengan 

penonton. Penelitian penciptaan ini bertujuan untuk mengeksplorasi bagaimana 

efek guncangan dari teknik kamera handheld denga komposisi viusal dapat 

menggambarkan rasa takut yang dialami karakter Lesmana dalam film Golden 

Needles. Metode penelitian penciptaan ini adalah kualitatif dengan teknik 

pengumpulan data berupa studi literatur dengan mengkaji sumber teoritis terkait 

perancangan artistik dan teori psikologis mengenai penggunaan teknik handheld 

dengan komposisi visual dalam menggambarkan rasa takut. Dan observasi 

partisipatif dalam konteks ini penulis ikut serta dalam produksi sebagai 

sinematografer. Hasil penciptaan menunjukkan bahwa penggunaan teknik kamera 

handheld dengan komposisi viusal dapat menggambarkan keadaan emosional 

terutama rasa takut dengan memanfaatkan efek guncangan dari teknik ini untuk 

meniru respon fisiologis Lesmana terhadap ancaman dan juga pemilihan shot size 

dan camera angle dalam komposisi dapat memfokuskan perhatian penonton dan 

menggambarkan kondisi Lesmana dalam adegan. 

 
Kata kunci: Teknik kamera handheld, Rasa takut, Sinematografi 
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VISUAL COMPOSITION IN DEPICTING CHARACTER’S FEAR 

IN GOLDEN NEEDLES (2025) 

Sakti Yudha Pratama 
 

 
ABSTRACT 

 
The handheld camera technique is characterized by dynamic and shaky camera 

movements that can create emotional tension. Supported by appropriate choices of 

shot size and camera angle within the composition, this technique can control 

perception and the relationship between the subject and the audience. This creative 

research aims to explore how the shaking effect of the handheld camera technique, 

combined with visual composition, can depict the fear experienced by the character 

Lesmana in the film Golden Needles. This creative research employs a qualitative 

method, with data collection techniques including a literature study that examines 

theoretical sources related to artistic design and psychological theories regarding 

the use of handheld camera techniques and visual composition in representing fear. 

In addition, participatory observation is conducted, in which the author is directly 

involved in the production process as the cinematographer. The results of this 

creative work show that the use of handheld camera techniques combined with 

visual composition can effectively convey emotional states, particularly fear, by 

utilizing the shaking effect to imitate Lesmana’s physiological responses to threats. 

Furthermore, the selection of shot size and camera angle within the composition 

helps focus the audience’s attention and represent Lesmana’s psychological 

condition in each scene. 

 
Keywords: Handheld camera technique, Fear, Cinematography 
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