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PERANCANGAN WARNA UNTUK MENDUKUNG 

VISUALISASI EMOSI PADA FILM THE PERFECT DISH 

 (Christian Calvin Andrew) 

ABSTRAK 

 

Attachment merupakan sebuah hubungan yang terbentuk karena adanya sebuah 
ikatan yang mendalam dengan seseorang. Setelah terjadi sebuah ikatan, pasti 
perpisahan merupakan sebuah peristiwa yang tidak terhindarkan. Dan pada sebuah 
titik kehidupan seseorang, mereka harus bisa move on dari yang terjadi di masa lalu. 
Banyak cara yang dilakukan orang-orang agar dapat move on, yang dalam penulisan 
ini akan berfokus pada penerimaan. Penulisan ini berfokus pada proses 
terbentuknya sebuah ikatan, terjadinya kehilangan dan attachment, dan pada 
akhirnya bentuk move on dalam film melalui rancangan warna. Pembahasan ini 
menggunakan teori warna sebagai teori utama dan teori psikologi warna, 
attachment and loss theory, dan 3 act structure sebagai teori pendukung. Penilitian 
ini menggunakan metode kualitatif dengan metode observasi untuk mengumpulkan 
data. Pemabahasan ini menggunakan 3 shot yang setiap shot-nya akan mewakili 
setiap act yang menyampaikan pesan masing-masing. Setiap rancangan warna akan 
beruhubungan dengan emosi yang dikandung setiap act. Rancangan skema warna 
ini dibuat untuk mendukung visualisasi emosi yang disampaikan setiap act melalui 
rancangan warna yang dibuat berdasarkan teori psikologis warna. 
 

Kata kunci: Warna, Psikologi warna, Skema warna 
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COLOR DESIGN TO SUPPORT EMOTIONAL VISUALIZATION 

IN THE FILM THE PERFECT DISH  
 (Christian Calvin Andrew) 

 

ABSTRACT  

Attachment is a relationship formed through a deep bond with another individual. 
Once a bond is established, separation is an inevitable event. At a certain point in 
life, one must be able to move on from the past. While people employ various 
methods to move on, this study focuses on acceptance. This paper explores the 
process of bond formation, the occurrence of attachment and loss, and finally, the 
manifestation of 'moving on' in film through color design. This analysis utilizes 
color theory as the primary framework, supported by color psychology, attachment 
and loss theory, and the three-act structure. This research employs a qualitative 
method, utilizing observation for data collection. The discussion analyzes three 
specific shots, where each shot represents a distinct act conveying its own message. 
Each color design correlates with the emotions inherent in every act. Consequently, 
these color schemes support the visualization of the emotions conveyed in each act, 
based on the principles of color psychology. 
 
 

Keywords: Color, Psychology of color, Color harmony 
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