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PERANCANGAN TEKNIK HANDHELD UNTUK
MENGGAMBARKAN PERASAN KEHILANGAN PADA

TOKOH ADAM DALAM FILM SHATTERED (2025)

Alexander Ponco Nailulu

ABSTRAK

Film pendek Shattered (2025) menggambarkan perjuangan emosional Adam, ayah
tunggal yang menghadapi kehilangan putrinya Kanaya melalui tahap penolakan dan
kehilangan. Melalui teknik handheld perasaan kehilangan ingin digambarkan
melalui ketidakstabilan yang terlihat tanpa menghilangkan kesan natural yang
terjadi pada karakter Adam. Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi
bagaimana teknik pergerakan kamera handheld dapat menggambarkan perasaan
kehilangan yang dialami tokoh Adam pada film Shattered (2025). Metode
penelitian penciptaan ini adalah kualitatif dengan teknik pengumpulan data berupa
studi literatur dengan mengkaji sumber teoritis terkait dengan perancangan
pergerakan kamera pada penggunaan teknik handheld. Penelitian ini berfokus pada
scene 7 shot 8, 9, dan 10, scene 10 shot 1, 2, dan 3, dan scene 13 shot 1, 2, dan 3
yang akan menunjukkan penggambaran perasaan kehilangan tokoh Adam. Hasil
penciptaan menunjukkan bahwa perancangan pergerakan kamera handheld dapat
menggambarkan perasan kehilangan yang dialami karakter Adam, terutama
penggunaan perancangan yang memperkuat realitas dan emosional, dengan
penggunaan properti sebagai acuan pergerakan actor dan kamera, serta titik fokus
dari framing yang diambil dalam adegan.

Kata kunci: Teknik kamera handheld, Kehilangan, framing
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The Design of Handheld Techniques for the Depiction of Adam’s

Grief'in the Film Shattered (2025)

Alexander Ponco Nailulu

ABSTRACT

The short film Shattered (2025) depicts the emotional struggle of Adam, a single
father facing the loss of his daughter Kanaya through stages of denial and grief.
Through handheld camera techniques, the feeling of grief is portrayed via visible
instability without losing the natural impression occurring in Adam's character.
This research aims to explore how handheld camera movement techniques can
depict the feeling of grief experienced by the character Adam in the film Shattered
(2025). The method of this creation research is qualitative with data collection
techniques in the form of literature study by examining theoretical sources related
to the design of camera movement in the use of handheld techniques. This research
focuses on scene 7 shots 8, 9, and 10, scene 10 shot 1, 2, 3, and scene 13 shot 1, 2,
and 3 which will show the depiction of the feeling of grief of the character Adam.
The creation results show that the design of handheld camera movement can depict
the feeling of grief experienced by the character Adam, especially the use of design
that strengthens reality and emotion, with the use of props as a reference for actor
and camera movement, and the focus point of the framing taken in the scene.

Keywords: Handheld camera movement, Grief, framing

viii



DAFTAR ISI

HALAMAN PERNYATAAN TIDAK PLAGIAT ......ccccooiiiiiiiiiiiiicc ii

HALAMAN PERNYATAAN PENGGUNAAN BANTUAN KECERDASAN

ARTIFISTAL (ALt sttt iii
HALAMAN PENGESAHAN ......cooiiiitititcectecrtce ettt v
HALAMAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH ........ccoeveiennnenee. v
KATA PENGANTAR ..ottt vi
ABSTRAK ..o vii
ABSTRACT ...ttt st s e s viii
DAFTAR STttt et e ix
DAFTAR TABEL ...ttt Xi
DAFTAR GAMBAR ..ottt xii
DAFTAR LAMPIRAN .....ooiiiiiitinititcteceet et xiii
1. LATAR BELAKANG PENCIPTAAN ...oooioiiiirietceeieece e 1
1.1 BATASAN MASALAH....ccoiiiiiiteecteeeeeeetee et 2

1.2 TUJUAN PENCIPTAAN ....ccoooiiiiiiiniiintcieccnieresicrceneteneienns 2

2. LANDASAN PENCIPTAAN ..c..cootiiiiiiniiieenteseetcieeeceeeee e 2
2.1 Camera MOVEMENL ............c.ccocueeeeeeseenieenienieeieeeeeeeneereseesneesnaeese e 2

2.2 ANGLE OF VIEW ..ottt ettt st st 3

2.3 Overlapping Method ................cccovumvoueiveniiniiiiiiniieniiieeieeieeceeeeeees 4

2.4 Rasa Kehilangan.........coccoeeiiiirieniinieninineeierenteeee e 4

3. METODE PENCIPTAAN ...coiotititeietintceee et 5
3.1. METODE DAN TEKNIK PENGUMPULAN DATA.....cccccccevvevieene 5

3.2. OBJEK PENCIPTAAN .....oociiiiiirtitctentettrt ettt 6

3.2.1.  DesKripsi Karya.....cccooeeierieeieninieiesiesiestciesiceeseeie st 6

3.2.2. Konsep Dasar Karya .......ccoccceveevieienniiniinienecnerceeceeneeee e 6

ix



5.

6.

3.2.3.  Tahapan Kerja .......coceviririeniriiinecienierentceceerese et 7

Penjelasan proses pascaprodukiSi: ........eceeeeiereerienernieeienieneee e 11
HASIL DAN PEMBAHASAN ..ottt e 12
4.1 HASIL KARYA ..ottt 12
4.2 PEMBAHASAN .....ootitttteeetete ettt ettt 16
421 SCENE 7 SHOT 8ottt sttt ettt s 16
4.2.2 Scene 7 SHOt 9 dan 10 .............c.cocuvevoeeiceeiiniieieeieseeneeiesieeseeseeieens 19
4.2.3 Scene 10 shot 1, 2, dan 3 ......coooviveiiieieiieie oo 20
4.2.4 Scene 13 Shot 1,2, dan 3 ....cooovviiiiiiiiiiiiiieeeeeeeee e 21
SIMPULAN L.ttt ettt ettt sttt et e ea e s 22
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 24



DAFTAR TABEL

Tabel 4. 1 Hasil dan deskripsi karya

Xi



DAFTAR GAMBAR

Gambar 3.1 Reference film Shutter Island (2010): The Truth Scene .................... 8
Gambar 3. 2 TestCam Sony FX6 with CP3, Typoch, and sumire ..........c..ccc....... 9
Gambar 3. 3 Visualisasi Cadridge Scene 7 Shot 8........coeovveeieeieecieeiieieieees 10
Gambar 3. 4 BTS Produksi day 2.........ccoceiiiiiiiiiieeeeeeeeteteeeee e 11
Gambar 4. 1 Floorplan Scene 7 Shot 8 ......cc.cociivieiininiiiieieeeee e 17
Gambar 4. 2 Grabstill Scene 7 Shot 8........coviiiiriiiiiriiieeeeeeceee 18
Gambar 4. 3 Grabstill Scene 7 Shot 9 dan 10 .......c.ccocevvieviniininieniienrecene 19

xii



DAFTAR LAMPIRAN

LAMPIRAN A Hasil persentase similarity & Al turnitin (20%)............... 25
LAMPIRAN B Form bimbingan (generate & download dari academic) .. 26

LAMPIRAN C Form Perjanjian SKIipSi ......coceeveererienirieeienieneeneeie e 27

xiii



