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4.2.6 Repetisi isi instruksi buku Panduan Hidup 

 
Gambar 4. 6 Kumpulan shot isi instruksi buku Panduan Hidup. Dokumentasi pribadi. 

 

Deretan shot ini menunjukkan isi isi dari buku Panduan Hidup yang diberikan 

peramal kepada Haris. Buku ini berisi beberapa instruksi absurd yang Haris wajib 

ikuti dalam mencapai tujuannya. Buku ini memiliki illustrasi yang menggambarkan 

cara melakukan instruksinya, tujuan, manfaat, serta sugesti yang ditujukan untuk 

pembacanya. Pengulangan shot yang serupa memperlihatkan instruksi yang dibaca 

oleh Haris, sekaligus memperkuat kesan aturan yang teratur dan cenderung kaku. 

 

5. SIMPULAN 

Melalui metric montage, sebuah pola dalam rutintas dapat di tunjukkan melalui 

repetisi sehingga memberikan pola yang dapat di tebak kepada audiens. Melalui 

repetisi visual, dapat memperkuat tema dan konteks yang terjadi dalam sebuah 

scene. Editor Menyusun shot secara berurut mulai dari Peramal, Haris yang 

membaca buku, Haris yang melakukan aksinya, dan dengan memperlihatkan isi 

dari buku Panduan Hidup. Haris secara konsisten mengikuti arahan peramal dan 

instruksi dari buku Panduan Hidup untuk mendapatkan pekerjaannyaa setelah 
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menjadi korban PHK. Penggunaan metric montage juga bertujuan untuk 

menggambarkan dan mendukung transformasi Haris yang menjadi sepenuhnya 

terpaku dengan aturan-aturan yang ada dalam buku Panduan Hidup. Penulis juga 

memiliki kendala dimana kesulitan mencari teori repetisi yang dikaitkan dengan 

montage, dan perlu komunikasi yang baik dengan composer dalam perancangan 

scoring yang dapat mendukung motif dari sebuah montage. 

  


