PERANCANGAN UI/'UX WEBSITE MENGENAI KONSEP SATI

BAGI REMAJA UMAT BUDDHA

UMN

UNIVERSITAS
MULTIMEDIA
NUSANTARA

LAPORAN TUGAS AKHIR

Margaretha
00000067524

PROGRAM STUDI DESAIN KOMUNIKASI VISUAL
FAKULTAS SENI DAN DESAIN
UNIVERSITAS MULTIMEDIA NUSANTARA
TANGERANG
2026



PERANCANGAN UI/'UX WEBSITE MENGENAI KONSEP SATI

BAGI REMAJA UMAT BUDDHA

UMN

UNIVERSITAS
MULTIMEDIA
NUSANTARA

LAPORAN TUGAS AKHIR

Diajukan sebagai Salah Satu Syarat untuk Memperoleh

Gelar Sarjana Desain Komunikasi Visual

Margaretha
00000067524

PROGRAM STUDI DESAIN KOMUNIKASI VISUAL
FAKULTAS SENI DAN DESAIN
UNIVERSITAS MULTIMEDIA NUSANTARA
TANGERANG
2026

1
Perancangan UI/UX Website..., Margaretha, Universitas Multimedia Nusantara



HALAMAN PERNYATAAN TIDAK PLAGIAT

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama Lengkap : Margaretha
Nomor Induk Mahasiswa : 00000067524

Program Studi : Desain Komunikasi Visual

menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Fesis/-Skripst Tugas Akhir/aperan
Magang/MBKM* (coret yang tidak dipilih) saya yang berjudul:
PERANCANGAN UI/UX WEBSITE MENGENAI KONSEP SA71 BAGI
REMAJA UMAT BUDDHA
merupakan hasil karya saya sendiri, bukan merupakan hasil plagiat, dan tidak pula
dituliskan oleh orang lain. Semua sumber, baik yang dikutip maupun dirujuk, telah

saya cantumkan dan nyatakan dengan benar pada bagian daftar pustaka.

Jika di kemudian hari terbukti ditemukan penyimpangan dan penyalahgunaan
dalam proses penulisan dan penelitian ini, saya bersedia menerima konsekuensi
untuk dinyatakan TIDAK LULUS. Saya juga bersedia menanggung segala
konsekuensi hukum yang berkaitan dengan tindak plagiarisme ini sebagai
kesalahan saya pribadi dan bukan tanggung jawab Universitas Multimedia

Nusantara.

(Margaretha)

i
Perancangan UI/UX Website..., Margaretha, Universitas Multimedia Nusantara



HALAMAN PERNYATAAN PENGGUNAAN BANTUAN
KECERDASAN ARTIFISIAL (AI)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama Lengkap : Margaretha

NIM : 00000067524

Program Studi : Desain Komunikasi Visual

Judul Laporan : PERANCANGAN UI/UX WEBSITE MENGENAI

KONSEP SA7I BAGI REMAJA UMAT BUDDHA

Dengan ini saya menyatakan secara jujur menggunakan bantuan Kecerdasan
Artifisial (Al) dalam pengerjaan Tugas/Project/Tugas Akhir*(coret salah satu)
sebagai berikut (beri tanda centang yang sesuai):

O

0

O

|

Menggunakan Al sebagaimana diizinkan untuk membantu dalam
menghasilkan ide-ide utama saja

Menggunakan Al sebagaimana diizinkan untuk membantu menghasilkan
teks pertama saja

Menggunakan Al untuk menyempurnakan sintaksis dan tata Bahasa untuk
pengumpulan tugas

Karena tidak diizinkan: Tidak menggunakan bantuan Al dengan cara apa
pun dalam pembuatan tugas

Saya juga menyatakan bahwa:

(1) Menyerahkan secara lengkap dan jujur penggunaan perangkat Al yang
diperlukan dalam tugas melalui Formulir Penggunaan Perangkat
Kecerdasan Artifisial (Al)

(2) Saya mengakui bahwa saya telah menggunakan bantuan Al dalam tugas
saya baik dalam bentuk kata, paraphrase, penyertaan ide atau fakta penting
yang disarankan oleh Al dan saya telah menyantumkan dalam sitasi serta
referensi

(3) Terlepas dari pernyataan di atas, tugas ini sepenuhnya merupakan karya
saya sendiri

Tangerang, 6 Januari 2026

Yang Menyatakan,

>+

(Margaretha)

1ii
Perancangan UI/UX Website..., Margaretha, Universitas Multimedia Nusantara



HALAMAN PENGESAHAN

Tugas Akhir dengan judul

PERANCANGAN UI/UX WEBSITE MENGENAI KONSEP SATI
BAGI REMAJA UMAT BUDDHA

Oleh

A

Nama Lengkap : Margaretha
Nomor Induk Mahasiswa : 00000067524
Program Studi : Desain Komunikasi Visual

Fakultas : Seni dan Desain

Telah diujikan pada hari Selasa, 6 Januari 2026
Pukul 11.15 s.d. 11.45 WIB dan dinyatakan

LULUS
guji
o= 1

Dengan susunan penguji sebagai berikut.
Dr.Sn. Yusup Si rtyastiadi, S.

0319037807/ 023902

, M.Inf. Tech.

0317699801/ 100021

Ketua Program Studi Desain Komunikasi Visual

Fonita Theresia Yoliando,8.Ds., M.A.
0311099302/ 043487

v
Perancangan UI/UX Website..., Margaretha, Universitas Multimedia Nusantara



HALAMAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama Lengkap : Margaretha

Nomor Induk Mahasiswa  : 00000067524

Program Studi : Desain Komunikasi Visual

Jenjang : B3/ S1/S2* (*coret yang tidak dipilih)

Judul Karya I[lmiah : PERANCANGAN Ul/UX WEBSITE
MENGENAI KONSEP SATI BAGI
REMAJA UMAT BUDDHA

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa saya bersedia* (pilih salah satu):

V1 Saya bersedia memberikan izin sepenuhnya kepada Universitas Multimedia
Nusantara untuk mempublikasikan hasil karya ilmiah saya ke dalam
repositori Knowledge Center sehingga dapat diakses oleh Sivitas
Akademika UMN/ Publik. Saya menyatakan bahwa karya ilmiah yang saya
buat tidak mengandung data yang bersifat konfidensial.

] Saya tidak bersedia mempublikasikan hasil karya ilmiah ini ke dalam
repositori Knowledge Center, dikarenakan: dalam proses pengajuan
publikasi ke jurnal/ konferensi nasional/ internasional (dibuktikan dengan
letter of acceptance) **.

(] Lainnya, pilih salah satu:

[] Hanya dapat diakses secara internal Universitas Multimedia Nusantara

(] Embargo publikasi karya ilmiah dalam kurun waktu 3 tahun.

Tangerang, 6 Januari 2026

(Margaretha)

* Pilih salah satu
** Jika tidak bisa membuktikan LoA jurnal/ HKI, saya bersedia mengizinkan penuh karya ilmiah saya untuk

diunggah ke KC UMN dan menjadi hak institusi UMN.

\'%
Perancangan UI/UX Website..., Margaretha, Universitas Multimedia Nusantara



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa karena rahmat-

Nya laporan tugas akhir ini dapat diselesaikan dengan baik dan tepat waktu.

Laporan ini merupakan bagian dari pesyaratan kelulusan dan penyusunannya pun

tidak mungkin tercapai tanpa bantuan dan dukungan dari berbagai pihak. Maka dari

itu, penulis mengucapkan terima kasih kepada:

1.
2.

Dr. Andrey Andoko, selaku Rektor Universitas Multimedia Nusantara.
Muhammad Cahya Mulya Daulay, S.Sn., M.Ds., selaku Dekan Fakultas Seni
dan Desain, Universitas Multimedia Nusantara.

Fonita Theresia Yoliando, S.Ds., M.A., selaku Ketua Program Studi Desain
Komunikasi Visual Universitas Multimedia Nusantara.

Vania Hefira, S.Ds., M.M., selaku Pembimbing yang telah memberikan
bimbingan, arahan, dan motivasi sehingga terselesainya tugas akhir ini.
Keluarga saya yang telah memberikan bantuan dukungan material dan moral,
sehingga penulis dapat menyelesaikan tugas akhir ini.

Teman-teman saya yang kerap memberikan bantuan dan dukungan emosional

dalam mneyelesaikan tugas akhir ini.

Akhir kata, penulis berharap semoga laporan ini dapat memberikan kontribusi

positif dalam menyebarkan pemahaman sati bagi remaja umat Buddha

Tangerang, 6 Januari 2026

(Margaretha)

vi
Perancangan UI/UX Website..., Margaretha, Universitas Multimedia Nusantara



PERANCANGAN UI/UX WEBSITE MENGENAI KONSEP SATI

BAGI REMAJA UMAT BUDDHA

(Margaretha)

ABSTRAK

Ajaran agama Buddha berpusat pada kebahagiaan sejati dan terbebas dari
penderitaan. Salah satu ajarannya, sati merupakan cara untuk menuju akhir
penderitaan tersebut. Namun, seiring perkembangannya, sati banyak diadaptasi ke
berbagai sektor setelah dipopulerkan oleh Kabat-Zinn, menjadi sati universal yang
terkenal sebagai teknik manajemen stress dan pengembangan diri. Namun, terdapat
perbedaan pemahaman terhadap penjelasan sat#i universal dengan sati Buddhis.
Tidak hanya sebagai sarana meningkatkan kualitas hidup, sati berperan dalam
meningkatkan pemahaman serta spiritualitas umat Buddha. Sayangnya, informasi
sati Buddhis yang tersebar cenderung bersifat formal dan akademis, sehingga sulit
dipahami bagi umat yang baru ingin belajar terutama bagi remaja 12-18 tahun yang
sedang membangun jati diri. Akibat tumbuh di era digital, kelompok usia ini
cenderung mengonsumsi informasi yang singkat, mudah dipahami, dan bersifat
visual. Oleh sebab itu, diperlukan perancangan website yang mengenalkan konsep
sati sesuai dengan ajaran Buddha. Penelitian ini akan menggunakan metode
perancangan design thinking dengan metode pengumpulan data kualitatif yang akan
diperoleh melalui teknik wawancara, focus group discussion (FGD) dan kuesioner.
Hasil perancangan kemudian dievaluasi melalui alpha test dan beta test. Selain
website, penelitian ini juga menghasilkan media sekunder berupa mini zine,
merchandise, dan design system. Diharapkan hasil penelitian dapat membantu
remaja umat Buddha dalam memahami konsep sati sebagai salah satu ajaran
Buddha yang bermanfaat dalam peningkatan spiritualitas mereka.

Kata kunci: Konsep Sati, Remaja Umat Buddha, Website
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DESIGNING UlI/'UX WEBSITE ABOUT THE CONCEPT OF SATI

FOR BUDDHIST ADOLESCENTS

(Margaretha)

ABSTRACT (English)

The teachings of Buddhism focused on attaining true happiness and liberation from
suffering. One of its core teachings, sati, is a path toward the cessation of that
suffering. Over time, sati has been widely adapted into various industries since
being popularized by Kabat Zinn. Consequently, universal sati has increasingly
been disseminated outside its Buddhist context and is often recognized as a stress
management and self-development technique. However, such a universalized
explanation of sati may lead to different perceptions. Beyond serving as a means of
improving quality of life, sati plays a vital role in deepening the understanding and
spirituality of Buddhist. Unfortunately, information about Buddhist sati is often
presented in a highly formal and academic manner. Making it difficult to grasp
especially for adolescents aged 12-18 years who are in the process of shaping their
identity. Growing up in digital era, this age group tends to consume brief, visually
engaging, and easy to understand information. Therefore, this study proposes the
design of website to introduce the concept of sati. This research will use design
thinking and qualitative methods approach, that will be collected through
interview, focus group discussion (FGD), and questionnaires. The design outcomes
were then evaluated through alpha testing and beta testing. In addition to the
website, this study also produced secondary media in the form of mini zine,
merchandise, and design system. The outcome of this research is expected to help
Buddhists adolescents better understand the concept of sati as one of the essential
teachings that enhances their spirituality.

Keywords: The Concept of Sati, Buddhist Adolescents, Website
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