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PERANCANGAN MOBILE SITE MENGENAI KANDUNGAN 

KOSMETIK UNTUK IBU HAMIL 
(Shabrina Khanza Hanifah) 

 
ABSTRAK 

Penggunaan kosmetik telah menjadi bagian penting dalam kehidupan sehari-hari, 
termasuk bagi ibu hamil. Namun, beberapa kandungan dalam produk kosmetik 
berpotensi membahayakan kesehatan ibu dan janin. Kurangnya edukasi mengenai 
bahan kosmetik yang aman bagi ibu hamil dapat meningkatkan risiko paparan zat 
berbahaya yang dapat berdampak negatif terhadap perkembangan janin. Oleh 
karena itu, penelitian ini bertujuan untuk merancang media informasi yang dapat 
memberikan edukasi mengenai kandungan kosmetik yang aman dan berbahaya bagi 
ibu hamil. Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kualitatif dengan 
teknik pengumpulan data melalui kuesioner dan wawancara dengan pakar 
kesehatan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa banyak ibu hamil yang belum 
memiliki pemahaman yang cukup mengenai kandungan kosmetik yang berisiko 
terhadap kehamilan. Oleh karena itu, dirancang sebuah media informasi dalam 
bentuk website yang menyediakan informasi tentang bahan kosmetik yang harus 
dihindari serta produk apa yang aman digunakan oleh ibu hamil. Diharapkan 
melalui media ini dapat meningkatkan kesadaran ibu hamil dalam memilih produk 
kosmetik yang lebih aman dan mendukung kesehatan mereka serta janin yang 
dikandung. 

 
Kata kunci: Kosmetik, Ibu Hamil, Situs Mobile 
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MOBILE SITE DESIGNER REGARDING COSMETICS 

INGREDIENTS FOR PREGNANT WOMEN 
(Shabrina Khansa Hanifah) 

 
ABSTRACT 

 
The use of cosmetics has become an important part of everyday life, including for 
pregnant women. However, some ingredients in cosmetic products have the 
potential to harm the health of the mother and fetus. Lack of education about 
cosmetic ingredients that are safe for pregnant women can increase the risk of 
exposure to hazardous substances that can have a negative impact on fetal 
development. Therefore, this study aims to design information media that can 
provide education about cosmetic ingredients that are safe and harmful for 
pregnant women. The research method used is a qualitative approach with data 
collection techniques through questionnaires and interviews with health experts. 
The results of the study showed that many pregnant women do not have sufficient 
understanding of cosmetic ingredients that are risky for pregnancy. Therefore, an 
information media was designed in the form of a website that provides information 
about cosmetic ingredients that should be avoided and what products are safe for 
pregnant women to use. It is hoped that through this media, it can increase 
awareness of pregnant women in choosing safer cosmetic products that support 
their health and the fetus they are carrying. 

 
Keywords: Cosmetics, Pregnant Woman, Mobile Site 
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