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Pengembangan Sistem Prediksi Risiko Gagal
Jantung Menggunakan Algoritma Random Forest

(Michael Jovando Halim)

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan sistem prediksi risiko gagal jantung
menggunakan algoritma machine learning, khususnya Random Forest, untuk
meningkatkan akurasi dalam mendeteksi potensi penyakit sejak dini. Gagal jantung
merupakan salah satu penyebab kematian terbesar secara global, sehingga diperlukan
pendekatan komputasional yang mampu membantu tenaga medis dalam
mengidentifikasi faktor risiko secara cepat dan tepat. Penelitian ini menggunakan
dataset kesehatan yang memuat variabel klinis seperti usia, tekanan darah, kolesterol,
kadar gula darah, dan riwayat penyakit kardiovaskular. Proses analisis meliputi
pembersihan data, eksplorasi statistik, pemilihan fitur, pembagian data latih—uji, serta
pelatihan model Random Forest. Hasil pengujian menunjukkan bahwa algoritma
Random Forest mampu memberikan performa prediktif yang stabil dengan nilai
akurasi yang baik. Evaluasi kinerja model menggunakan metrik accuracy, precision,
recall, dan F1-score menunjukkan bahwa Random Forest dapat menangani data yang
kompleks serta mengurangi risiko overfitting. Selain itu, model ini mampu
mengidentifikasi fitur-fitur yang paling berkontribusi terhadap prediksi risiko gagal
jantung, sehingga memberikan insight penting bagi pengembangan sistem pendukung
keputusan di bidang kesehatan. Penelitian ini disusun sebagai bagian dari Program
Road to Champion dan dikembangkan melalui proses bimbingan, studi literatur
terbaru, serta penyempurnaan laporan secara bertahap untuk memenuhi standar karya
ilmiah tingkat internasional. Hasil akhir penelitian ini diharapkan dapat menjadi dasar
untuk pengembangan sistem prediksi kesehatan berbasis machine learning yang lebih
komprehensif dan dapat diimplementasikan dalam lingkungan medis nyata.

Kata kunci: Machine Learning, Random Forest, Prediksi Gagal Jantung, Analisis Data,
Sistem Kesechatan

viii
Pengembangan Sistem Prediksi ... , Michael Jovando Halim, Universitas Multimedia Nusantara



Development of a Heart Failure Risk Prediction System using
the Random Forest Algorithm

(Michael Jovando Halim)

ABSTRACT (English)

This research aims to develop a heart failure risk prediction system using machine
learning—specifically the Random Forest algorithm—to improve early detection
accuracy for cardiovascular conditions. Heart failure is one of the leading causes of
mortality worldwide, requiring computational approaches that can assist healthcare
professionals in identifying risk factors efficiently and accurately. The study uses a
medical dataset consisting of clinical variables such as age, blood pressure,
cholesterol levels, blood glucose, and cardiovascular history. The analysis process
includes data preprocessing, statistical exploration, feature selection, train—test
splitting, and model training using Random Forest. The experimental results show
that the Random Forest algorithm provides stable predictive performance with a high
accuracy rate. Evaluation using accuracy, precision, recall, and FI-score
demonstrates the model’s capability to handle complex datasets while reducing
overfitting risks. Additionally, the algorithm identifies the most influential features
contributing to heart failure prediction, offering valuable insights for developing
decision-support systems in healthcare settings. This research was developed as part
of the Road to Champion Program through supervised guidance, extensive literature
review, and iterative refinement to meet international scientific writing standards. The
final output is expected to serve as a foundation for building more comprehensive
machine-learning-based health prediction systems with potential real-world
applications.

Keywords: Machine Learning, Random Forest, Heart Failure Prediction, Data
Analysis, Healthcare System
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