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PERANCANGAN BUKU ILUSTRASI TATA INTERAKSI
DENGAN ANAK DISABILITAS NEURODIVERGENT UNTUK

SEKOLAH DASAR INKLUSI

(Karundeng, Gisella Grace Josephine)

ABSTRAK

Neurodivergent merujuk pada individu dengan pola fungsi otak yang berbeda dari
standar populasi umum, mencakup kondisi seperti autisme, ADHD, disleksia,
dispraksia, serta berbagai gangguan perkembangan maupun mental lainnya.
Minimnya pemahaman mengenai neurodivergence di sekolah dasar kerap
menimbulkan stigma, bullying, dan kesulitan interaksi sosial yang berdampak pada
perkembangan emosional serta harga diri anak-anak neurodivergent. Kondisi ini
menunjukkan urgensi untuk menghadirkan media edukasi yang membantu anak-
anak memahami cara berinteraksi dan bekerja sama dengan teman mereka yang
memiliki kebutuhan berbeda. Tujuan perancangan ini adalah menciptakan buku
ilustrasi sebagai media informasi yang mudah dipahami untuk meningkatkan
kesadaran dan empati siswa sekolah dasar terhadap teman neurodivergent. Metode
penelitian menggunakan pendekatan kualitatif melalui wawancara, observasi
lapangan, dan Focus Group Discussion (FGD) dengan guru, praktisi, terapis, serta
siswa sekolah dasar. Hasil penelitian menunjukkan bahwa siswa sebenarnya
menyadari adanya perbedaan perilaku pada teman neurodivergent, namun belum
memiliki pemahaman yang cukup tentang cara merespons atau berinteraksi secara
tepat. Data lapangan juga memperlihatkan bahwa perilaku tertentu sering
disalahartikan sebagai kenakalan, sehingga memicu perasaan tidak nyaman dari
teman sebaya. Secara keseluruhan, buku ilustrasi yang dirancang dapat menjadi
media edukatif yang mendukung terciptanya lingkungan sekolah yang lebih inklusif
sehingga mampu mendukung perkembangan optimal setiap anak.

Kata kunci: Neurodivergent, Buku Ilustrasi, Edukasi, Anak, Inklusi
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BOOK ILLUSTRATION DESIGN ABOUT
INTERACTION WITH NEURODIVERGENT CHILDREN FOR

INCLUSIVE ELEMENTARY EDUCATION

(Karundeng, Gisella Grace Josephine)

ABSTRACT (English)

Neurodivergent describes individuals whose brain functions differ from typical
population standards, including conditions like autism, ADHD, dyslexia,
dyspraxia, and various other developmental and mental disorders. The lack of
understanding about neurodivergence in elementary schools often leads to stigma,
bullying, and difficulties in social interaction, impacting the emotional development
and self-esteem of neurodivergent children. This situation highlights the urgency of
providing educational media that helps children understand how to interact and
cooperate with their peers who have different needs. The purpose of this design is
to create an illustrated book as an easily understandable information medium to
raise awareness and empathy among elementary school students towards their
neurodivergent friends. The research method uses a qualitative approach through
interviews, field observations, and Focus Group Discussions (FGD) with teachers,
practitioners, therapists, and elementary school students. The results show that
students are actually aware of behavioral differences in their neurodivergent
friends but do not yet have sufficient understanding of how to respond or interact
appropriately. Field data also shows that certain behaviors are often
misinterpreted as naughtiness, triggering feelings of discomfort from peers.
Overall, the designed illustration book can serve as an educational medium that
supports the creation of a more inclusive school environment, supporting the
optimal development of every child.

Keywords: Neurodivergent, lllustration book, Education, Children, Inclusive
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