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PERANCANGAN BUKU PANDUAN “JEJAK AMAN DI
EKOWISATA SUKAGALIH” SEBAGAI PEDOMAN
KESELAMATAN DAN TANGGAP DARURAT DALAM
HALIMUN ECO TREK

(Jessie Yenca Vegustin)

ABSTRAK

Ekowisata Sukagalih memiliki banyak potensi untuk menjadi destinasi wisata
berbasis alam dengan fokus pada kelestarian hutan dan pemberdayaan
masyarakat lokal. Namun, terlepas dari berbagai risiko yang disebabkan oleh
kondisi alam, jalur perjalanan, dan persiapan peserta pastinya aktivitas
trekking di alam bisa terjadi berbagai hal. Oleh karena itu, untuk menjaga
keselamatan serta memiliki pemahaman yang memadai tentang potensi
risiko, munculah Jejak Aman di Ekowisata Sukagalih sebagai buku panduan
keselamatan yang dibuat untuk membantu orang menemukan,
mengantisipasi, dan mengurangi risiko selama frekking. Buku ini dibuat
dengan menggunakan Teori Design Thinking. Metode pengumpulan data
yang dilakukan yakni adalah wawancara, FGD, serta buku-buku referensi
panduan keselamatan yang sudah pernah dibuat sebelumnya. Hasil dari
efektivitas buku panduan ini muncul dari hasil pre fest dengan jumlah 30,7
mengalami peningkatan pada hasil post fest dengan 43,1 dari total 50 poin.
Buku Jejak Aman di Ekowisata Sukagalih sendiri berhasil untuk bisa
meningkatkan pengetahuan dari para sasyarakat lokal khususnya pemandu
wisata terkait dengan risiko serta pengananan dalam hal-hal medis jika
setidaknya terjadi pada saat aktivitas trekking.

Kata kunci: Buku Panduan, Trekking, Sosial Forestri, Panduan Keselamatan,
Ekowisata



DESIGNING THE GUIDEBOOK “JEJAK AMAN DI
EKOWISATA SUKAGALIH” AS A SAFETY AND EMERGENCY
RESPONSE MANUAL FOR HALIMUN ECO TREK

(Jessie Yenca Vegustin)

ABSTRACT

Sukagalih Ecotourism has significant potential as a nature-based tourism
destination with a focus on forest sustainability and local community
empowerment. However, despite the various risks caused by natural
conditions, travel routes, and participant preparation, trekking in nature can
certainly experience various incidents. Therefore, to ensure safety and
provide an adequate understanding of potential risks, "Safe Trails in
Sukagalih Ecotourism” was created as a safety guidebook designed to help
people identify, anticipate, and mitigate risks during trekking. This book was
created using the Design Thinking theory. Data collection methods used
included interviews, focus group discussions (FGDs), and reference books on
previously created safety guides. The effectiveness of this guidebook emerged
from the pre-test results with a score of 30.7, an increase from the post-test
results with 43.1 out of a total of 50 points. The "Safe Trails in Sukagalih
Ecotourism" book itself successfully increased the knowledge of local people,
especially tour guides, regarding risks and handling medical matters if at
least one occurs during trekking activities.

Keywords: Guidebook, Trekking, Social Forestry, Safety Guide, Ecotourism
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