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PERANCANGAN MOBILE WEBSITE KAMPANYE STIGMA

NEGATIF TERHADAP WANITA LAJANG DEWASA

Caroline Delfin Gozali

ABSTRAK

Perempuan dewasa berstatus lajang kerap mendapatkan stigma yang berbagai
bentuk, seperti pelabelan perawan tua, anggapan terlalu pemilih, hingga komentar
negatif mengenai usia dan penampilan mereka. Stigma negatif tersebut berpotensi
memengaruhi kesejahteraan hidup dan memberikan dampak psikologis yang
signifikan. Perempuan berstatus lajang sering mengalami kecemasan yang dipicu
oleh rasa kesepian, di mana perasaan tersebut muncul akibat pandangan serta
komentar negatif dari masyarakat, dimana tekanan ini dapat mengurangi
kepercayaan diri mereka. Konten dukungan mengenai perempuan lajang sudah
mulai banyak ditemukan, namun masih terbatas pada pesan motivasional.
Penelitian ini bertujuan merancang kampanye interaktif dalam wujud mobile
website sebagai interaktivitas utamanya sebagai solusi desain yang berfokus pada
dukungan terhadap mereka yang terdampak negatif oleh stigma yang ada.
Penelitian dilaksanakan secara mixed methods, meliputi pendekatan kualitatif
(wawancara, studi referensi, dan studi literatur) dan kuantitatif berupa kuesioner.
Hasil perancangan berupa kampanye dengan format AISAS yang memanfaatkan
mobile website sebagai media interaktivitas utama untuk mendorong partisipasi dan
memberi empowerment kepada target audiens. Sebagai kesimpulan, penelitian ini
menegaskan pentingnya perancangan kampanye interaktif yang tidak hanya
menyampaikan pesan dukungan, namun juga berkontribusi membantu perempuan
dewasa berstatus lajang membangun kepercayaan diri terhadap pilihan hidup dan
status yang mereka miliki.

Kata kunci: Mobile Website, Wanita Lajang, Dewasa
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DESIGNING MOBILE WEBSITE CAMPAIGN ABOUT

NEGATIVE STIGMA OF SINGLE WOMAN IN ADULTHOOD

Caroline Delfin Gozali

ABSTRACT (English)

Adult single women are frequently subjected to various forms of stigma, such as
being labeled as spinsters, perceived as overly selective, or receiving negative
remarks regarding their age and appearance. Such stigma has the potential to
adversely affect their well-being and generate significant psychological impacts,
including heightened anxiety, loneliness, and decreased self-confidence due to
social pressure. Although supportive content addressing single women has
increasingly emerged, it predominantly remains confined to motivational messages.
This study employs a mixed methods approach, consisting of qualitative methods
through interviews, reference studies, and literature reviews, as well as quantitative
methods through questionnaires. The design outcome is an interactive campaign
based on the AISAS framework, utilizing a mobile website as the main interactive
media to encourage participation and empower the target audience. In conclusion,
this research emphasizes the importance of designing interactive campaigns that
not only deliver supportive messages but also contribute to helping adult single
women build confidence in relation to their life choices and social status.

Keywords: Mobile website, single women, adulthood
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