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PERANCANGAN WEBSITE MENGENAI PENCEGAHAN

KEBOTAKAN DINI UNTUK DEWASA AWAL

(Muhammad Rizky Ardana)

ABSTRAK

Kebotakan dini atau androgenetic alopecia merupakan kondisi dimana kerontokan
rambut yang terjadi lebih awal dan memiliki instensitas kerontokan yang ekstrim,
umumnya tanda — tanda ini dialami pada usia dewasa hingga lansia. Tetapi
kebotakan dini yang terjadi saat ini bisa juga dialami oleh remaja maupun dewasa
awal dikarenakan cara pencegahan yang belum diketahui dan pemahaman yang
masih awam untuk kebotakan dini. Oleh karena itu dirancang sebuah media
informasi yang membahas mengenai cara mencegah kebotakan dini ini terjadi
kepada dewasa awal. Metode penelitian yang akan digunakan berupa pengumpulan
data campuran berupa kuantitatif dan kualitatif. Penelitian dilakukan melalui
wawancara, studi referensi, dan kuesioner. Berdasarkan penelitian ditemukan
bahwa kebotakan dini dapat menjadi permasalah serius ketika tidak dicegah pada
awal terjadinya tanda kebotakan dini yang jika dibiarkan dapat menyebabkan
kebotakan yang bisa mempengaruhi percaya diri seseorang serta bisa menjadi lebih
parah kebotakan yang dialami. Hasil dari perancangan ini berupa website mengenai
cara mencegah kebotakan dini untuk dewasa awal.

Kata kunci: Kebotakan dini, Pencegahan, Dewasa Awal
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WEBSITE DESIGN FOR THE PREVENTION OF EARLY

BALDNESS IN YOUNG ADLUTS

(Muhammad Rizky Ardana)

ABSTRACT (English)

Early baldness, or androgenetic alopecia, is a condition in which hair loss occurs
at an early age with a high intensity of shedding. Generally, this condition is
experienced by adults to the elderly. However, early baldness is now increasingly
found among adolescents and young adults due to a lack of knowledge regarding
prevention methods and limited awareness of early baldness itself. Therefore, a
media information was designed to address preventive measures for early baldness
targeting young adults. The research method used in this study is a mixed-method
approach, combining quantitative and qualitative data collection techniques. Data
were obtained through interviews, literature studies, and questionnaires. The
research findings indicate that early baldness can become a serious problem if
preventive actions are not taken at the initial stage. If left untreated, it may lead to
more severe hair loss, which can negatively affect an individual’s self-confidence
and psychological well-being. The result of this study is a website design that aims
to educate and encourage young adults to understand and implement preventive
measures against early baldness.

Keywords: Premature Baldness, Prevention, Young Adult
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