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PERANCANGAN BUKU AKTIVITAS PENANAMAN
NILAI KARAKTER REMAJA MELALUI TOKOH INSPIRATIF
PEREMPUAN INDONESIA
(Ammara Ghaniya)

ABSTRAK

Pendidikan karakter merupakan aspek penting dalam perkembangan remaja
perempuan usia 12-18 tahun, khususnya dalam pembentukan identitas diri, nilai
moral, dan kepercayaan diri. Namun, media pembelajaran karakter yang ada masih
didominasi dengan teks dan menim menghadirkan tokoh perempuan inspiratif yang
relevan dengan kehidupan remaja. Kondisi ini menyebabkan kurangnya role model
yang dapat dijadikan figur panutan untuk remaja perempuan. Perancangan ini
menghasilkan sebuah buku aktivitas penanaman nilai karakter remaja melalui tokoh
perempuan inspiratif Indonesia dengan pendekatan visual dan interaktif. Metode
perancangan yang digunakan adalah Book Design oleh Andrew Haslam dan data
perancangan diperoleh melalui observasi kebutuhan remaja perempuan, wawancara
ahli, kusioner, studi eksisting dan studi referensi. Buku aktivitas dirancang dengan
menggabungkan kisah nyata tokoh perempuan Indonesia dan aktivitas reflektif
berupa jurnaling. Hasil perancangan menunjukkan bahwa buku aktivitas dapat
menjadi media pembelajaran karakter yang melibatkan partisipasi aktif remaja serta
menyajikan figur perempuan inspiratif secara kontekstual dan visual.

Kata kunci: Buku, Aktivitas, Pendidikan karakter, Remaja perempuan, Tokoh
inspiratif
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DESIGNING ACTIVITY BOOK TO TEACH TEENAGERS
CHARACTER VALUES THROUGH INSPIRATIONAL

INDONESIAN FEMALE FIGURES
(Ammara Ghaniya)

ABSTRACT (English)

Character education is an importany aspect of the development of adolescent girls
aged 12-18, particularly in the formation of self-identity, moral values, and self-
confidence. However, existing character education media are still dominated with
text and it lack the presentation of inspirational female figures that are relevant to
adolescents daily lives. This condition results in a limited availability of role models
that can serve as meaningful references for adolescent girls. This design project
produces an activity book aimed at instilling character values in adolescents
through inspirational Indonesian female figures using a visual and interactive
approach. The design method applied is Book Design by Andrew Haslam, with data
collected through observations of adolescent girls needs, expert interviews,
questionnaires, exsisting studie, and reference studies. The activity book combines
real-life stories of inspirational Indonesian women with reflective activities in the
form of journaling. The results of the design indicate that the activity book functions
as a character education medium that encourages active participation from
adolescents while presenting inspirational female figures in a contextual and
visually engaging manner.

Keywords: Book, Activity, Character education, teenage girls, Inspirational figures
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