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ANALISIS JARINGAN FARMAKOLOGI TEMU HITAM, JERINGAU,
DAN JAHE TERHADAP DIABETES MELLITUS MENGGUNAKAN
CENTRALITY

Sharone Angelica Jovans

ABSTRAK

Diabetes mellitus tipe 1 (DMT1) adalah penyakit autoimun yang membutuhkan
pendekatan terapi inovatif yang melibatkan penelitian potensi tumbuhan obat
tradisional Indonesia. Tujuan penelitian ini adalah untuk menemukan senyawa
bioaktif dan protein target kunci dari jahe (Zingiber officinale Roscoe), jeringau
(Acorus calamus L.), dan temu hitam (Curcuma aeruginosa Roxb.) untuk terapi
DMT1. Studi ini menggunakan analisis farmakologi jaringan yang diintegrasikan
dengan validasi molecular docking. Dengan menggunakan KNAPSACK untuk
mengumpulkan 672 senyawa fitokimia dari ketiga tumbuhan, 92 senyawa aktif
dihasilkan dari filtrasi berdasarkan bioavailabilitas > 0,5 dan drug-likeness >
0. Data protein DMT1 diperoleh dari basis data OMIM, IJAH, Malacard, dan
UniProt. Dengan menggunakan SwissTargetPrediction dan analisis irisan, kami
menemukan 37 protein target bersama. Lima protein target utama ditemukan
dalam analisis centrality konsensus: IL6 (skor 2,148), TNF (2,060), IL1B (1,668),
APOB (1,428), dan ACE (1,215). Zingiberoside C dengan afinitas ikatan tertinggi
(-8,653 hingga -16,75 kkal/mol), [8]-Zingerine (-7,327 hingga -14,15 kkal/mol),
dan [6]-Zingerine (-7,096 hingga -13,34 kkal/mol), validasi molecular docking
terhadap 17 senyawa bioaktif menghasilkan tiga kandidat bahan peledak yang ideal.
Zingiberoside C menduduki peringkat pertama pada empat dari lima protein target.
Metode farmakologi jaringan terintegrasi menemukan tiga kandidat terapi DMT1
yang menjanjikan dan menawarkan strategi penemuan obat yang efektif untuk
pengembangan terapi antidiabetik berbasis tumbuhan obat Indonesia.

Kata kunci: centrality, diabetes mellitus tipe-1, farmakologi jaringan, molecular
docking, tumbuhan obat Indonesia.
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NETWORK PHARMACOLOGY ANALYSIS OF TEMU HITAM, JERINGAU,
AND JAHE AGAINST DIABETES MELLITUS USING CENTRALITY

Sharone Angelica Jovans

ABSTRACT

Type 1 diabetes mellitus (TIDM) is an autoimmune disease that requires innovative
therapeutic approaches involving research into the potential of traditional
Indonesian medicinal plants . The objective of this study is to identify bioactive
compounds and key target proteins from ginger (Zingiber officinale Roscoe),
calamus (Acorus calamus L.), and black turmeric (Curcuma aeruginosa Roxb.)
for TIDM therapy TIDM. This study employs integrated pharmacology network
analysis combined with molecular docking validation. Using KNAPSACK to collect
672 phytochemical compounds from the three plants, 92 active compounds were
identified through filtration based on bioavailability > 0.5 and drug-likeness > 0.
DMTI protein data were obtained from the OMIM, IJAH, Malacard, and UniProt
databases. Using SwissTargetPrediction and intersection analysis, we identified 37
common target proteins. Five main target proteins were identified in the consensus
centrality analysis: IL6 (score 2.148), TNF (2.060), ILIB (1.668), APOB (1.428),
and ACE (1.215). Zingiberoside C with the highest binding affinity (-8.653 to -
16.75 kcal/mol), [8]-Zingerine (-7.327 to -14.15 kcal/mol), and [6]-Zingerine (-
7.096 to -13.34 kcal/mol), molecular docking validation of 17 bioactive compounds
vielded three ideal explosive candidates. Zingiberoside C ranked first in four out of
five target proteins. The integrated network pharmacology method identified three
promising DMT1 therapeutic candidates and offered an effective drug discovery
strategy for the development of Indonesian herbal-based antidiabetic therapies.

Keywords: centrality, Indonesian medicinal plants, molecular docking, tissue
pharmacology, type 1 diabetes mellitus
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