BAB V

KESIMPULAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Setelah dilakukannya proses perancangan buku panduan “Dapur Siaga
Bencana: Panduan Ibu di Tengah Bencana” hingga kegiatan bedah buku sekaligus
peluncuran buku panduan dalam payung event “Dapur Siaga”, terdapat beberapa

kesimpulan yang bisa penulis ambil, yaitu:

1. Buku panduan “Dapur Siaga Bencana: Panduan Ibu di Tengah Bencana”
yang dirancang mampu menjadi media edukasi bagi para ibu rumah tangga
di Kampung Gardu Timur. Dengan adanya buku panduan ini mampu
menambah pengetahuan mengenai kesiapsiagaan pangan keluarga di tengah
kondisi bencana. Selain itu, informasi yang telah disajikan dalam buku
panduan ini dapat memberikan manfaat serta pemahaman lebih mendalam
mengenai situasi dan juga kondisi yang sebenarnya terjadi ketika situasi
bencana, khususnya bencana tsunami, sehingga para ibu rumah tangga dapat
menjadi penyelamat bagi para keluarganya.

2. Dengan adanya kegiatan bedah buku dan juga peluncuran buku panduan
“Dapur Siaga Bencana: Panduan Ibu di Tengah Bencana” mampu menjadi
sarana edukasi masyarakat, khususnya para ibu rumah tangga, untuk
meningkatkan pemahaman mengenai kesiapan panganserta pemanfaatan
bahan pangan lokal dalam upaya menghadapi situasi pra-bencana dengan

lebih siap siaga serta mandiri.

5.2. Saran
Dalam merancang buku panduan “Dapur Siaga Bencana: Panduan Ibu di
Tengah Bencana”, terdapat beberapa saran yang diberikan oleh penulis, yaitu

sebagai berikut:
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5.2.1. Saran Akademis

Dalam proses merancang buku panduan, penulis menemui beberapa
tantangan, terutama ketika melakukan briefing ilustrasi dengan ilustrator.
Maka dari itu, penulis menyarankan agar memasukkan secara sekilas
mengenai materi komunikasi visual pada beberapa mata kuliah yang lebih
dominan dan relevan membahas tentang media, seperti dalam mata kuliah

Creative Media Production.

5.2.2. Saran Praktis

Penulis berharap buku panduan ini mampu menciptakan
keberlanjutan (sustainability) dalam kesiapsiagaan keluarga dan juga
pangan. Maka dari itu, penulis juga menyarankan kepada Gugus Mitigasi
Lebak Selatan untuk memberikan edukasi lebih lanjut kepada para ibu

rumah tangga mengenai mitigasi bencana.
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