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PERANCANGAN BUKU ILUSTRASI INTERAKTIF UNTUK 

MENINGKATKAN KETERAMPILAN SOSIAL EMOSIONAL ANAK  

 (Janice Auryn) 

ABSTRAK 

 

Keterampilan sosial emosional adalah aspek penting dari perkembangan 

kemampuan anak kemampuan ini membantu anak untuk mengenali diri mereka, 

mengelola emosi, dan membangun hubungan dengan individu lain. Namun, anak 

sering kali belum mengerti dan emmahami sepenuhnya bagaimana mereka harus 

bertindak dan mengkomunikasikan apa yang mereka rasakan dengan baik. Kondisi 

ini membuat anak beresiko kesulitan dalam membangun hubungan yang positif 

dengan lingkungannya dan mengalami kesepian. Kesepian berkepanjangan dapat 

menghambat perkembangan mereka saat ini, tetapi juga pada perkembangan 

mereka di masa depan. Hal ini dikarenakan kurangnya media yang mengajarkan 

anak cara untuk meningkatkan ketrampilan sosial emosional mereka. Oleh karena 

itu, perancangan bertujuan untuk merancang buku ilustrasi interaktif untuk 

meningkatkan keterampilan sosial emosional anak. Metode penelitian yang 

digunakan adalah kualitatif meliputi observasi, wawancara, FGD, studi Existing, 

dan referensi. Hasil perancangan merupakan buku ilustrasi interaktif yang 

mengajarkan anak bagaimana untuk meningkatkan keterampilan sosial emosional 

anak. 

 

Kata kunci: buku ilustrasi interaktif, keterampilan sosial dan emosional, anak 
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 PERANCANGAN BUKU ILUSTRASI INTERAKTIF UNTUK 

MENINGKATKAN KETERAMPILAN SOSIAL EMOSIONAL ANAK  

 (Janice Auryn) 

 

ABSTRACT (English) 

 

Social-emotional skills are an important aspect of children's development. These skills help 

them to recognize themselves, manage their emotions, and build relationships with others. 

However, children often do not fully understand how to act and communicate their feelings 

effectively. This puts them at risk of difficulty in building positive relationships with their 

environment and might led them to experiencing loneliness. Prolonged loneliness can 

hinder not only their current development, but also their future development. This is due to 

the lack of media that teaches children how to improve their social-emotional skills. 

Therefore, the design aims to design an interactive illustrated book to improve children's 

social-emotional skills. The research method used is qualitative, including observation, 

interviews, focus group discussions (FGDs), existing studies, and references. The design 

results in an interactive illustrated book that teaches children how to improve their social-

emotional skills. 

 

Keywords: children’s interactive book, social and emotional skill, children 
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