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PERANCANGAN ENVIRONMENT UNTUK 

MEMVISUALISASIKAN RASA TAKUT PADA FILM BLOOD 

MOON 

(Valerie Miracle Zoe Rasidi) 

 

ABSTRAK 

 

 
Environment adalah latar belakang atau dunia dalam sebuah cerita. 

Perancangan environment yang baik dapat membantu untuk menambahkan 

konteks dan menunjukan karakteristik mengenai sang karakter, dunia 

disekitarnya, dan bagaimana ia berinteraksi dengan dunia tersebut. Menstruasi 

merupakan topik yang tabu di masyarakat, sehingga seringkali edukasi akan 

menstruasi menjadi tidak efektif. Akibat dari kurangnya pengetahuan akan 

menstruasi, gadis remaja takut akan tubuh mereka sendiri. Ketakutan adalah 

emosi yang dialami oleh manusia sebagai reaksi dari semacam ancaman. 

Lingkungan di sekitar kita memiliki efek langsung terhadap mentalitas kita, 

sehingga environment dapat secara efektif menjadi pendorong untuk membuat 

karakter dan penonton merasakan emosi tertentu, termasuk ketakutan. Film Blood 

Moon menceritakan seorang gadis remaja bernama Heidi dan pengalaman 

pertamanya dengan menstruasi yang menyeramkan. Penelitian ini menggunakan 

metode pendekatan kualitatif dalam bentuk observasi dan studi literatur untuk 

memahami bagaimana perancangan environment dapat memvisualisasikan rasa 

takut. Teori yang digunakan adalah teori surrealisme, dan color harmony. Hasil 

yang didapatkan adalah bahwa perancangan environment dapat menunjukan 

ketakutan dengan berbagai cara seperti penggunaan aliran surealisme sebagai 

penanda akan absurditas dan pencerminan mentalitas karakter, penggunaan 

tekstur yang keras, dan palet warna yang kontras. 

 

Kata kunci: environment, world building, surealisme, ketakutan 
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ENVIRONMENT DESIGN IN VISUALIZING FEAR IN THE 

FILM BLOOD MOON 

(Valerie Miracle Zoe Rasidi) 

 

ABSTRACT 

 

 
Environment is the background or world within a story. Good environment design 

can help add context and show characteristics about the character, the surrounding 

world, and how they interact with that world. Menstruation is often seen as a taboo 

topic in society, making education surrounding it ineffective. The lack of earlier 

konwledge in menstruation makes teenage girls afraid of their own body. Fear is 

an emotion experienced by humans as a reaction to some kind of threat. The 

environment around us has a direct effect on our mentality, so the environment can 

effectively act as a driver to make characters and audiences feel certain emotions, 

including fear. The film Blood Moon tells the story of a teenage girl named Heidi 

and her first frightening experience with menstruation. This research uses a 

qualitative approach in the form of observation and literature study to understand 

how environment design can convey a sense of fear. The theories used are 

ontological rules, surrealism, and color harmony. The results obtained indicate that 

environment design can convey fear in various ways, such as using surealism as a 

marker of absurdity and reflection of the character's mentality, using harsh 

textures, and a contrasting color palette. 

 

Keywords: environment, world building, surealism, fear 
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