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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

      Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh ukuran perusahaan, leverage, 

dan kepemilikan institusional terhadap profitabilitas secara parsial maupun 

simultan. Berikut simpulan dari hasil penelitian ini: 

1. Variabel ukuran perusahaan (SIZE) memperoleh nilai t sebesar 1,558 

dengan nilai signifikansi 0,121 lebih besar dari 0,05. Maka Ha1 ditolak, 

yang berarti ukuran perusahaan (SIZE) berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap profitabilitas (ROA). Hal ini sejalan dengan Luthfiana & Dewi 

(2023) yang menyatakan bahwa ukuran perusahaan (SIZE) tidak 

berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas (ROA). 

2. Variabel leverage (DER) memperoleh nilai t sebesar -4,209 dengan nilai 

signifikansi 0,000 lebih kecil dari 0,05. Maka Ha2 ditolak, yang berarti 

leverage (DER) tidak berpengaruh terhadap profitabilitas (ROA). Hal ini 

sejalan dengan Ernawati & Santoso (2022) yang menyatakan bahwa 

leverage (DER) berpengaruh negatif terhadap profitabilitas (ROA).  

3. Variabel kepemilikan institusional (KI) memperoleh nilai t sebesar -3,435 

dengan nilai signifikansi 0,001 lebih kecil dari 0,05. Maka Ha3 ditolak 

yang berarti kepemilikan institusional (KI) berpengaruh negatif dan 

signifikan terhadap profitabilitas (ROA). Hal ini sejalan dengan Supriyanti 

& Istikhoroh (2021) dan Nasriani (2024) yang menyatakan bahwa 

kepemilikan institusional (KI) berpengaruh negatif dan signifikan terhadap 

profitabilitas (ROA). 
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5.2 Keterbatasan 

Berikut adalah keterbatasan dalam penelitian: 

1. Objek yang digunakan dalam penelitian ini adalah perusahaan sektor 

consumer non-cyclical yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) 

periode 2022-2024, sehingga hasil penelitian tidak dapat digeneralisasikan 

untuk seluruh sektor yang terdapat di Bursa Efek Indonesia. 

2. Variabel independen yang digunakan belum mampu menjelaskan variabel 

dependen secara menyeluruh. Hal ini dapat dibuktikan dengan nilai 

koefisien determinasi (adjusted R square) sebesar 0,126 yang 

menunjukkan bahwa ukuran perusahaan (SIZE), leverage (DER), dan 

kepemilikan institusional (KI) dapat menjelaskan variabel dependen yaitu 

profitabilitas (ROA) sebesar 12,6%, sedangkan sisanya 87,4% dijelaskan 

oleh variabel lain di luar variabel yang digunakan dalam penelitian ini. 

 

5.3 Saran 

Berdasarkan simpulan dan keterbatasan yang telah disebutkan, saran yang dapat 

diberikan peneliti adalah: 

1. Menambahkan objek penelitian pada sektor lain diluar sektor consumer 

non-cyclical.  

2. Menambahkan variabel independen lain, seperti current ratio, komite audit, 

dan kepemilikan manajerial.  

 

5.4 Implikasi 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ukuran perusahaan (SIZE) berpengaruh 

positif terhadap profitabilitas (ROA) dan kepemilikan institusional (KI) 

berpengaruh negatif terhadap profitabilitas (ROA). Oleh karena itu, implikasi dalam 

penelitian ini adalah: 

1. Perusahaan dengan pengunaan ekuitas yang lebih besar dibandingkan utang 

memungkinkan perusahaan untuk melakukan pembaharuan aset berupa mesin 
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sehingga dapat meningkatkan kapasitas produksi dan mendorong peningkatan 

pendapatan sehingga laba tahun berjalan meningkat. Ketika laba tahun berjalan 

meningkat lebih tinggi dibandingkan rata-rata total asetnya, maka return on 

asset meningkat.    

2. Perusahaan dengan penurunan kepemilikan institusional masih dapat 

meningkatkan profitabilitasnya karena pihak institusi tidak kehilangan 

pengendalian dan pengendalian tersebut juga digunakan untuk kebijakan yang 

berhubungan dengan aktivitas yang relevan selain persediaan.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


