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PENGARUH CURRENT RATIO, DEBT TO ASSETS RATIO,
DAN NET PROFIT MARGIN TERHADAP
PERUBAHAN LABA
(Studi Empiris pada Perusahaan Sektor Consumer Non-Cyclicals

yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Tahun 2023-2024)

Dyah Ayu Nurmalitasari

ABSTRAK

Laba yang diperoleh perusahaan digunakan sebagai indikator untuk menilai
keberhasilan manajemen dalam mengelola perusahaan. Perubahan laba merupakan
peningkatan atau penurunan laba bersih perusahaan dibandingkan dengan periode
sebelumnya. Perubahan laba dihitung dengan mengurangkan laba bersih tahun t
dengan laba bersih tahun t-1, kemudian hasilnya dibagi dengan laba bersih tahun t-
1. Perubahan laba memegang peran penting bagi manajemen, investor, dan kreditor
karena menjadi dasar dalam pengambilan keputusan strategis, investasi, serta
pemberian pendanaan.

Rasio keuangan berperan penting dalam menilai serta memprediksi kondisi
keuangan perusahaan di masa mendatang, sehingga dapat menjadi acuan bagi
investor dan kreditor dalam pengambilan keputusan. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui dan menguji pengaruh rasio keuangan terhadap perubahan laba. Rasio
keuangan yang digunakan dalam penelitian ini meliputi Current Ratio (CR), Debt
to Assets Ratio (DAR), dan Net Profit Margin (NPM). Penelitian dilakukan pada
perusahaan sektor consumer non-cyclicals yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia
(BEI) periode 2023-2024, dengan jumlah sampel sebanyak 18 perusahaan yang
dipilih menggunakan metode purposive sampling. Data yang digunakan merupakan
data sekunder, dan analisis hipotesis dilakukan dengan menggunakan regresi linear
berganda.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) Current Ratio (CR) berpengaruh
positif dan signifikan terhadap perubahan laba, (2) Debt to Assets Ratio (DAR)
berpengaruh positif dan signifikan terhadap perubahan laba, dan (3) Net Profit
Margin (NPM) tidak berpengaruh terhadap perubahan laba pada perusahaan sektor
consumer non-cyclicals yang terdaftar di BEI periode 2023-2024.

Kata kunci: Current Ratio (CR), Debt to Assets Ratio (DAR), Net Profit Margin
(NPM), Perubahan Laba (PL).
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THE EFFECT OF CURRENT RATIO, DEBT TO ASSETS RATIO,
AND NET PROFIT MARGIN ON CHANGES IN PROFIT

(An Empirical Study on Consumer Non-Cyclicals Sector Companies

Listed on the Indonesia Stock Exchange in 2023-2024)

Dyah Ayu Nurmalitasari

ABSTRACT

Profit earned by a company is used as an indicator to assess managerial
performance in managing the business. Profit change refers to the increase or
decrease in a company’s net profit compared to the previous period. The
calculation of changes in profit is performed by subtracting the net profit of year t-
1 from the net profit of year t, and then dividing the result by the net profit of year
t-1. Changes in profit provide relevant information for management, investors, and
creditors as they serve as a basis for strategic decision-making, investment
decisions, and financing provision.

Financial ratios are important in assessing and predicting a company’s future
financial condition and serve as a reference for investors and creditors in decision-
making. This study aims to examine the effect of financial ratios on changes in
profit. The financial ratios used in this study include the Current Ratio (CR), Debt
to Assets Ratio (DAR), and Net Profit Margin (NPM). This research was conducted
on consumer non-cyclicals sector companies listed on the Indonesia Stock
Exchange (IDX) during the 2023-2024 period, with a total sample of 18 companies
selected using purposive sampling. The study uses secondary data, and hypothesis
testing was carried out using multiple linear regression analysis.

The results of the study indicates that (1) Current Ratio (CR) has a positive
and significant effect on changes in profit, (2) Debt to Assets Ratio (DAR) has a
positive and significant effect on changes in profit, and (3) Net Profit Margin
(NPM) does not have a significant effect on changes in profit in consumer non-

cyclicals sector companies listed on the Indonesia Stock Exchange during the 2023-
2024 period.

Keywords: Changes in Profit, Current Ratio (CR), Debt to Assets Ratio (DAR),
Net Profit Margin (NPM) .
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