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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan yang telah dipaparkan di Bab 

IV maka didapat kesimpulan penelitian sebagai berikut: 

1. Berdasarkan hasil uji F untuk tahun 2014, 2015, 2016, dan 2014-2016, tidak 

ditemukan adanya perbedaan antara return Senin dengan return Selasa, return 

Rabu, return Kamis, return Jumat sehingga dapat diketahui bahwa DSelasa, 

DRabu, DKamis, DJumat secara bersama-sama tidak mempengaruhi return IHSG. 

Dengan kata lain, tidak terbukti adanya day of the week effect pada IHSG. 

2. Berdasarkan hasil uji t untuk tahun 2014 dan tahun 2016 secara statistik tidak 

ada perbedaan return Senin dengan return Selasa, ataupun return Rabu, 

ataupun return Kamis, ataupun return Jumat. 

3. Berdasarkan hasil uji t untuk tahun 2015, ditemukan adanya perbedaan antara 

return Senin dengan return Kamis secara signifikan. Return Kamis menjadi 

return tertinggi. Pada tahun 2015, terbukti ada day of the week effect terhadap 

return IHSG. 

4. Berdasarkan hasil uji t untuk periode 2014-2016, ditemukan adanya perbedaan 

antara return Senin dengan return Rabu secara signifikan. Return Rabu 

menjadi return tertinggi. Hal ini juga sesuai dengan penelitian sebelumnya. 
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5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan yang telah dipaparkan di Bab 

IV serta kesimpulan yang didapat, maka ada beberapa saran yang akan diberikan, 

yaitu; 

1. Bagi para investor, hari perdagangan tidak memiliki pengaruh signifikan 

terhadap retrun, sehingga tidak perlu terlalu mengkhawatirkan hari baik dan hari 

buruk dalam melakukan perdagangan di bursa saham.  

2. Bagi penelitian selanjutnya, diharapkan objek penelitian dapat diubah untuk 

dapat mencakup fenomena day of the week effect pada jenis investasi lain, seperti: 

obligasi, mata uang asing, future, dan lain sebagainya atau pasar saham di negara 

lain. 
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