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PENGARUH PENGGUNAAN INSTAGRAM
TERHADAP LITERASI MEDIA SOSIAL PADA
GENERASI Z

ABSTRAK

Oleh: Muhammad Yusuf Irfan

Perkembangan teknologi mempermudah pengguna media sosial dalam
berpartisipasi, berbagi, menciptakan dan menerima informasi. Hal ini
mengakibatkan pengguna media sosial memiliki pengaruh dalam penyebaran
informasi. Di era pertumbuhan informasi, masyarakat perlu membangun sikap kritis
dalam menanggapai informasi di media sosial Instagram, sehingga pengguna
Instagram mampu membedakan mana pesan yang benar atau tidak. Salah satunya
generasi Z di kota Tangerang menjadi salah satu daerah yang perlu mengoptimalkan
dalam kemampuan literasi media sosial.

Penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif yang bersifat eksplanatif,
peneliti ingin mengetahui pengaruh penggunaan Instagram dan mengetahui
kemampuan literasi media sosial. Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah
teori media effect. Teori ini menjelaskan bahwa terdapat efek yang ditimbulkan dari
media, sehingga setiap orang memiliki kemampuan literasinya masing-masing.
Berdasarkan penelitian terhadap 400 orang generasi Z di kota Tangerang yang
diperoleh menggunakan rumus slovin dengan tingkat kesalahan 0,05. Hasil dari
penelitian ini yaitu diperoleh pengaruh sebesar 31% diperoleh pengaruh sebesar
31%, sementara 69% lainnya dipengaruhi variabel lain yang tidak diteliti.
Responden masih memiliki pendidikan yang rendah dalam penggunaan media
sosial tertentu atau literasi media sosial.

Kata Kunci: Instagram, Informasi, Teori media effect, Literasi Media Sosial
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EFFECT OF INSTAGRAM USE ON SOCIAL MEDIA
LITERATION IN GENERATION Z

ABSTRACT

By: Muhammad Yusuf Irfan

Technological developments facilitate social media users in sharing, sharing,
creating and receiving information. This allows social media users to have
integrated information. In the era of information growth, people need to build a
critical attitude in suspending information on Instagram social media, Instagram
users to distinguish which messages are correct or not. One of the generation Z in

the city of Tangerang is one of the areas that need to be utilized in social media
literacy skills.

This study uses quantitative research that is explanatory, researchers want to
know the effect of using Instagram and knowing social media literacy skills. The
theory used in this research is media effect theory. This theory explains that there
are effects generated from the media, so that everyone has their literary abilities.
Based on a study of 400 people of generation Z in the city of Tangerang obtained
using the Slovin formula with an error rate of 0.05. The results of this study were
obtained by the effect of 31% obtained an influence of 31%, while 69% was
influenced by other variables not examined. Respondents still have low education
in the use of certain social media or social media literacy.

Key words: Instagram, Information, Media effect theory, Social Media Literacy
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