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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Kesimpulan 

 Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui pengaruh dari variabel bebas 

yang meliputi indeks harga konsumen (CPI), pinjaman luar negeri (ED), dan harga 

minyak dunia (PO) terhadap variabel terikatnya yaitu nilai tukar rupiah atas dolar 

Amerika Serikat. Periode data yang diuji dalam penelitian ini adalah sejak Januari 

2008 hingga September tahun 2015. Berdasarkan hasil pengujian yang telah 

dilakukan dalam penelitian ini maka diperoleh beberapa kesimpulan sebagai 

berikut: 

a. Persamaan regresi dinamis atau model VAR yang diperoleh dari penelitian 

ini dengan menggunakan lag 3 di program Eviews adalah: 

ln (EX)t = -1.394824 + 1.256929 ln (ED)t-3 + 1.230332 ln (EX)t-1 

b. Berdasarkan pengujian Wald Coefficient Test diperoleh hasil bahwa secara 

simultan indeks harga konsumen, pinjaman luar negeri, dan harga minyak 

dunia pada keseluruhan kuartal dalam periode penelitian bersama-sama 

mempengaruhi pergerakan nilai tukar rupiah atas dolar Amerika Serikat. 

c. Sedangkan berdasarkan hasil uji estimasi model VAR dapat diketahui 

bahwa indeks harga konsumen (CPI) Indonesia tidak mempengaruhi nilai 

tukar (EX) rupiah atas dolar Amerika Serikat. Hasil tersebut diperoleh 

berdasarkan karena nilai probabilitas atau p-value yang didapat dari hasil 

pengujian model VAR keseluruhan kuartal pada variabel CPI tersebut lebih 
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besar dari 0.05. Hal itu terjadi dikarenakan bahwa terdapat faktor lain yang 

lebih banyak mempengaruhi nilai tukar rupiah itu sendiri dibandingkan 

dengan variabel indeks harga konsumen. 

d. Pinjaman luar negeri (ED) pada tiga kuartal sebelumnya terbukti 

mempengaruhi nilai tukar (EX) rupiah atas dolar Amerika Serikat 

berdasarkan hasil pengujian model VAR yang menunjukkan nilai 

probabilitas lebih kecil dari 0.05 yaitu 0.0222. Hasil tersebut dapat 

mengindikasikan untuk menolak H0 dan menerima HA yang artinya bahwa 

terdapat pengaruh pinjamaan luar negeri Indonesia pada tiga kuartal 

sebelum periode berjalan terhadap pergerakan nilai tukar rupiah atas dolar 

Amerika Serikat. 

e. Harga minyak dunia (PO) tidak berpengaruh terhadap nilai tukar (EX) 

rupiah atas dolar Amerika Serikat. Hal itu didapat dari nilai probabilitas 

pada hasil pengujian estimasi model VAR variabel harga minyak dunia 

dengan keseluruhan kuartal periode penelitian yang diperoleh lebih besar 

dari 0.05 yaitu sebesar 0.5819, 0.3045, dan 0.2860. 

f. Berdasarkan hasil estimasi VAR pada penelitian ini dapat diperoleh nilai 

probabilitas variabel nilai tukar (EX) rupiah atas dolar Amerika Serikat pada 

lag 1 lebih kecil dari 0.05 yaitu 0.0006. Nilai probabilitas tersebut 

mengindikasikan bahwa variabel nilai tukar rupiah atas dolar Amerika 

Serikat pada kuartal sebelumnya memberikan pengaruh yang cukup 

signifikan terhadap variabel itu sendiri pada periode berjalan. 
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g. Terdapat beberapa hubungan yang berkesinambungan antar variabel 

penelitian yang satu dengan lainnya berdasarkan hasil uji Granger 

Causality dengan menggunakan program Eviews. Hasil menunjukkan 

bahwa indeks harga konsumen (CPI) menyebabkan harga minyak dunia 

(PO) dengan nilai probabilitas sebesar 0.0285 yang lebih kecil dari 0.05. 

Lalu harga minyak dunia itu sendiri memberikan hubungan penyebab 

terhadap variabel pinjaman luar negeri (ED) dengan nilai probabilitas 

sebesar 0.0232. Selanjutnya variabel pinjaman luar negeri itu menyebabkan  

nilai tukar (EX) dengan nilai probabilitas sebesar 0.0307 dan nilai tukar juga 

memberikan hubungan penyebab terhadap variabel pinjaman luar negeri 

dengan nilai probabilitas sebesar 0.0074 di mana nilai tersebut cukup jauh 

dari 0.05. Berikut merupakan pola alur hubungan antar variabel tersebut: 

 

 

Gambar 5.1 Alur Hubungan Kausalitas Variabel Penelitian (2) 

 

h. Model VAR yang telah dikemukakan pada penelitian ini memiliki tingkat 

koefisien (R- Squared) sebesar 93.82% yang artinya bahwa model 

persamaan tersebut memiliki kemampuan penjelas yang cukup representatif 

dengan keadaan sebenarnya dan sisanya sekitar 6.18% dijelaskan oleh 

variabel lainnya yang tidak diuji di dalam penelitian ini. 

 

 

CPI PO ED EX 
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5.2  Saran 

 Berdasarkan hasil yang telah diperoleh dari penelitian ini maka penulis 

memberikan beberapa pertimbangan dan saran untuk perbaikan di masa mendatang 

sebagai berikut: 

1. Bagi akademisi 

a. Penelitian yang menggunakan data time series dalam menguji 

pengaruh antar variabel bebas terhadap variabel terikatnya dapat 

menggunakan uji model VAR untuk mengetahui pengaruh variabel 

bebas dengan melihat beberapa periode sebelumnya (lag) yang telah 

ditentukan. 

b. Penelitian dapat dilakukan dengan menggunakan variabel bebas yang 

berbeda terhadap variabel terikat yang sama yaitu mengenai nilai tukar 

rupiah. Hal tersebut dapat dilakukan karena variabel nilai tukar rupiah 

kerap kali dijadikan variabel bebas dalam penelitian dibandingkan 

menjadi variabel terikat. Oleh karena itu penelitian terkait nilai tukar 

rupiah sebagai variabel terikat dapat dilanjutkan lebih mendalam. 

c. Penelitian mengenai nilai tukar rupiah terhadap mata uang negara 

lainnya selain dolar Amerika Serikat juga dapat dijadikan bahan 

pertimbangan untuk dilakukan dalam penelitian selanjutnya seperti 

halnya nilai tukar rupiah terhadap yuan ataupun euro. 

2. Bagi investor 

Investor diharapkan dapat menjadi lebih berhati-hati dalam melakukan 

pengambilan keputusan pembelian ataupun penjualan mata uang rupiah 
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dikarenakan sesuai dengan hasil penelitian ini bahwa selain variabel 

pinjaman luar negeri, faktor spekulasi dari harga nilai tukar sebelumnya 

juga dapat menentukan harga nilai rupiah saat ini. 

3. Bagi Pemerintah 

Dengan adanya penelitian ini, diharapkan pemerintah melalui Bank 

Indonesia selaku pengendali kebijakan moneter dapat menjaga kestabilan 

mata uang rupiah. Hal ini menjadi penting mengingat kestabilan mata uang 

suatu negara dapat mencerminkan perekonomian negara tersebut. 
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