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ABSTRAK  

 Kasus kekerasan seksual yang telah menimpa anak pada usia dini kini 
menjadi perhatian publik, khususnya para ibu yang memiliki anak pada usia 
dini. Maraknya kasus kekerasan seksual pada anak usia dini disebabkan oleh 
minimnya pendidikan seksual yang dipahami oleh sang anak. Ibu, sebagai 
pihak yang bertanggung jawab terhadap perkembangan sang anak perlu 
membimbing sang anak untuk melindungi diri mereka dari pelaku kekerasan 
seksual. Tujuan penelitian ini untuk mendeskripsikan pengalaman ibu dalam 
memaknai pendidikan seksual pada anak usia dini, mendeskripsikan 
pengalaman ibu dalam memaknai alat seksual serta mendeskrispikan pola 
komunikasi ibu dan anak dalam memberikan pendidikan seksual pada anak 
usia dini. 

 Penelitian ini menggunakan teori fenomenologi milik Husserl. 
Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif yang bersifat deskriptif.  
Paradigma yang digunakan yaitu konstruktivis dengan metode penelitian 
studi fenomenologi. Informan dalam penelitian ini yaitu para ibu yang memiliki 
dua anak laki-laki, dua anak perempuan dan satu anak laki-laki dan satu 
anak perempuan yang masing-masing dari anak tersebut berusia 1-8 tahun. 
Informan tersebut ialah Ibu Indah Minarni, Ibu Astuti Ekawati serta Ci Ju Ie. 
Data dikumpulkan melalui wawancara mendalam dan menggunakan teknik 
keabsahan data fenomenologi. Data yang telah terkumpul dianalisis 
menggunakan teknis analisis data fenomenologi milik Husserl . 

 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pendidikan seksual anak pada 
usia dini dimaknai sebagai hal yang mengandung pornografi karena tidak 
pantas jika dibicarakan pada anak usia dini. Namun, pendidikan seksual juga 
dimaknai sebagai perlindungan diri sang anak dari pelaku kekerasan seksual. 
Penyebutan alat seksual masih menggunakan istilah konotasi dan tidak 
menggunakan sesuai dengan nama ilmiahnya. Penyebutan ‘pepek’ atau 
‘burung’ dimaknai sebagai bahasa halus untuk anak-anak dalam 
menyebutkan organ seksual mereka. Pola komunikasi ibu dengan anak dapat 
dilihat dari penyebutan organ seksual yang masih menggunakan istilah 
konotasi, cara melindungi bagian tubuh vital anak dengan memberikan 
pengarahan kepada anak untuk waspada pada pelaku kekerasan seksual. 
Pendidikan seksual biasa diberikan pada saat anak mandi, memberikan 
contoh mawas diri sesuai dengan adegan di televisi, pada saat anak sedang 
buang air kecil maupun pada saat mengganti baju.  

 

Kata kunci: fenomenologi, kekerasan seks, pendidikan seksual anak usia dini 
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ABSTRACT 

 

 Case of sexual abuse in early childhood has become public concern 
now, especially mothers who have early childhood. The rise of cases sexual 
abuse in early childhood caused by a lack of sexual education which 
understood by child. Mother, as the party who has responsible for the child 
growth, she need to guide the child to protect themselves from the 
perpetrators of sexual violence. The purpose of this research is to describe 
the mother’s experience of sexual education in early childhood, describe the 
mother's experience in defining sexual apparatus and describe 
communication patterns both of mothers and children in giving sexual 
education in early childhood. 

 This research uses the theory of Husserl's phenomenology. This 
research is a qualitative descriptive study. The paradigm used is constructivist 
with phenomenology research method. Informants in this research are the 
mothers who have two boys, two girls and one boy and one girl who aged 1-8 
years. The informant’s name is Indah Minarni, Astuti Ekawati and Ju Ie. Data 
were collected through interviews and using the techniques of data validity 
phenomenology. The collected data were analyzed using the technical data 
analysis Husserl's phenomenology. 

 These results showed that sexual education in early childhood is 
interpreted as containing pornography as inappropriate if spoken in early 
childhood. However, sexual education is also interpreted as a self-protection 
of the child from the perpetrator of sexual violence. The mention of sexual 
apparatus still use the term connotation and does not use in accordance with 
the scientific name. The mention of 'pepek' or 'burung' is interpreted as a 
subtle language to children to mentioning their sexual organs. 
Communication patterns both of mother and child can be seen from the 
mention of the sexual organs which still uses the term connotation, how to 
protect parts of vital body children by providing guidance to children to alert 
the perpetrators of sexual violence. Sexual education usually given when the 
child a bath, give examples of introspective according to the scene on 
television, and when time the child is urinating or when changing clothes. 

  

 

Keywords :sexual abuse, sexual education in early childhood,phenomenology 
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