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ABSTRAK 

 

Televisi merupakan media yang menyediakan informasi dan hiburan kepada 

khalayak luas. Munculnya televisi memberikan peluang bagi perusahaan-perusahaan 

lokal, nasional, maupun multinasional untuk mengenalkan merek-merek mereka 

kepada penonton yang sesuai dengan target yang diinginkan. Pengenalan dan 

pemberian informasi tersebut diberikan kepada masyarakat melalui iklan. Iklan dapat 

menjadi daya tarik bagi penontonnya melalui cara yang rasional dan emosional. Daya 

tarik emosional inilah yang seringkali merugikan masyarakat, yaitu membuat 

penonton menggunakan produk atau jasa yang sebenarnya tidak benar-benar 

dibutuhkan karena pembuat iklan menyentuh aspek psikologis yang dirasakan oleh 

targetnya. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ada pengaruh dan 

seberapa besar pengaruh terpaan tayangan iklan WRP versi limited edition terhadap 

persepsi mengenai tubuh ideal oleh wanita. Teori yang digunakan dalam penelitian 

ini adalah teori model efek behavioral yang telah dikembangkan oleh Comstock pada 

tahun 1978. 

Penelitian ini merupakan penelitian yang bersifat eksplanatif kuantitatif 

dengan metode kuisioner. Pengumpulan data dilakukan dengan menyebarkan 

kuisioner kepada anggota member POP Pilates Studio yang berjumlah 300 orang. 

Teknik sample yang digunakan adalah purposive sampling. Sample yang dipakai 

dalam penelitian ini berjumlah 63 orang. Skala yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah skala Likert. 

Jenjang pendidikaan karekteristik responden dapat dilihat sebanyak 23 

responden memiliki jenjang pendidikan terakhir SMU/Sederajat, sebanyak 35 

responden memiliki jenjang pendidikan terakhir D3/S1, sebanyak 5 responden 

memiliki jenjang pendidikan terakhir S2/S3. Hasil penelitian menunjukan bahwa 

terpaan iklan WRP versi Limited Edition memberikan pengaruh sebesar 47,9% 

terhadap persepsi tentang bentuk tubuh yang ideal oleh wanita, sedangkan sisanya 

sebesar 52.1% dijelaskan oleh variabel lain diluar penelitian ini. 

 

 

Kata Kunci : Terpaan iklan, Persepsi 
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ABSTRACT 

 

 Television is a medium that provides information and entertainment to a 

wide audience. The advent of television provides an opportunity for local companies, 

national and multinational brands to introduce them to the audience in accordance 

with the desired target. The introduction and provision of such information provided 

to the public through advertising. Advertising can be an attraction for the audience in 

a way that is rational and emotional. Emotional appeal is what is often detrimental to 

the public, which makes the audience using the products or services that are not really 

needed for advertisers to touch the psychological aspects perceived by the target. 

 The purpose of this study was to determine whether there was an effect and 

how much influence exposure to commercials WRP limited edition version of the 

perceptions of the ideal body by women. The theory used in this study is a theoretical 

model of behavioral effects that have been developed by Comstock in 1978. 

 This research is an explanatory research is quantitative questionnaire 

method. Data collected by distributing questionnaires to members of POP Pilates 

Studio members, amounting to 300 people. Techniques sample is purposive 

sampling. The sample used in this study amounted to 63 people. The scale used in 

this study is the Likert scale. 

 Last education characteristics of the respondents can be seen as many as 23 

respondents had a high school level of educational achievement / equivalent, as many 

as 35 respondents had a level of educational achievement D3 / S1, a total of 5 

respondents have a level of educational achievement S2 / S3. The results showed that 

exposure to advertising WRP Limited Edition version of 47.9% influence on the 

perception of an ideal body shape by women, while the remaining 52.1% is explained 

by other variables outside of this research. 

 
 

 

Keywords: Advertisement exposure, Perception 
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