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Abstrak 

Oleh: Dita Anugrah Ningsih 

 

Citra tubuh merupakan isu yang menarik kalangan perempuan. Perhatian 

perempuan terhadap isu citra tubuh merupakan dampak dari gambaran media 

terhadap tubuh perempuan ideal. Media cenderung menampilkan tubuh langsing 

sebagai tubuh ideal dan sempurna, sehingga perempuan cenderung merasa tidak 

percaya diri terhadap bentuk tubuhnya dan merasa dirinya terlalu gemuk. 

Gambaran media tersebut juga menimbulkan permasalahan sosial khususnya di 

Amerika yang dengan munculnya konotasi negatif tentang tubuh gemuk. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk menemukan makna dari tanda-tanda yang 

terdapat dalam representasi citra tubuh perempuan gemuk dalam lagu All About 

That Bass dari Meghan Trainor. Penelitian ini bersifat deskriptif dan kualitatif, 

serta menggunakan teknik analisis semiotika Charles Sanders Peirce untuk 

mengidentifikasi tanda yang terdiri dari ikon, indeks, dan simbol dalam lirik serta 

video klip lagu tersebut. 

Hasil penelitian menyimpulkan bahwa representasi citra tubuh perempuan gemuk 

dalam lagu All About That Bass merupakan perlawanan pada konotasi negatif 

terhadap tubuh gemuk di Amerika. Dalam lagu tersebut Meghan menunjukan 

bagaimana perempuan gemuk berekspresi untuk mengubah persepsi citra tubuh 

gemuk di tengah masyarakat khususnya bagi perempuan. 

 

Kata kunci: Representasi, citra tubuh, kajian budaya, musik, semiotika Charles S. 

Peirce 
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REPRESENTATION OF FAT FEMALE BODY IMAGE IN 

LYRIC AND VIDEO CLIP “ALL ABOUT THAT BASS”  

BY MEGHAN TRAINOR 

 
(The Media and Gender Studies Using Semiotic  

Analysis of Charles Sanders Peirce) 

 

Abstract 

By: Dita Anugrah Ningsih 

 

Body image is an issue that attracts women. Women’s attention to body image 

issue is an impact of media pictures about woman’s ideal body. Media tends to 

show a slender body as an ideal and perfect body, therefore some women feel the 

lack of self-esteem about their body shape and feel too fat. The media pictures 

also cause a social problem, especially in the United States with the emergence of 

negative connotations about fat body. 

The purpose of this research is to find the meaning of signs from the 

representation of fat female body image in the song All About That Bass by 

Meghan Trainor. This research is descriptive and qualitative, using the semiotic 

analysis of Charles Sanders Peirce to identify the signs that consist of icon, index, 

and symbol in lyric and video clip of All About That Bass. 

This research concludes that the representation of fat female body image in the 

song All About That Bass is a resistance for the negative connotation of fat body 

in America. In that song, Meghan Trainor shows the expressions of fat women to 

change the perception about fat body image in community especially for women. 

 

Keywords: representation, body image, cultural studies, music, semiotic of 

Charles Sanders Peirce 
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