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Komnas Perempuan mencatat kasus kekerasan terhadap perempuan semakin 

meningkat setiap tahunnya. Namun, lembaga tersebut yakin masih banyak kasus 

yang belum terungkap. Kasus kekerasan dalam rumah tangga dianggap sebagai 

hal yang lumrah dalam masyarakat dan merupakan masalah internal keluarga. 

Karena itu, permasalahan tersebut dianggap tabu untuk dibicarakan. Berdasarkan 

data yang telah dijabarkan, penulis tertarik untuk mendalami informasi yang ada 

dan melakukan tindakan atas permasalahan sosial ini. 
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ABSTRAKSI 

 

Angka kasus kekerasan dalam rumah tangga semakin meningkat setiap tahunnya. 
Korban kekerasan pada umumnya adalah perempuan. Kekerasan dalam rumah 
tangga umumnya diawali dengan kekerasan psikis. Walaupun terkesan remeh, 
kekerasan psikis seringkali meninggalkan luka yang sangat dalam dan dapat 
mematahkan semangat dan rasa percaya diri perempuan. Karena itu, diperlukan 
kampanye sosial yang dapat membantu meningkatkan kesadaran terhadap 
kekerasan psikis terhadap istri dan mencegah terjadinya kekerasan tersebut. 
 
Pemilihan media kampanye sosial akan dilakukan berdasarkan hasil data yang 
penulis kumpulkan. Pengumpulan data untuk penelitian menggunakan metode 
primer dan sekunder. Metode primer yang digunakan dalam penelitian ini 
dilakukan melalui wawancara narasumber, sedangkan metode sekunder 
menggunakan studi literatur. 
 
Kata kunci : kampanye sosial, kekerasan psikis, rumah tangga, perempuan 
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ABSTRACT 

 

The number cases of domestic violence is increasing every year. The victims are 
generally women. Domestic violence is generally preceded by psychological 
violence. Although it seems trivial, psychological violence is often left deep 
wounds and can break women’s confidence. Therefore, social campaign is needed 
to help increase awareness of psychological violence and to prevent the violence. 
 
Media for social campaign will be selected based on the data which writer’s had 
collected. The data is collected using primary method which is carried out by 
interview, and secondary method which is conducted by literature. 
 
Keywords : social campaign, psychological violence, domestic, women
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